
Jídelní lístek 14. 9. – 18. 9. 2026
Pondělí

 ovocné pyré, piškoty /1A,3,7/, čaj černý s citronem
polévka zeleninová s rýží /1A,3,7,9/

boloňské špagety sypané sýrem /1A,7/, sirup pomeranč
houska raženka /1A,7/ pomazánka ze strouhaného sýra eidam /7/, sirup malina, ovoce

Úterý
 bezlepkový kukuřičný plátek /7/ pomazánkové máslo s pažitkou /7/, kakao /6,7/, zelenina

polévka hovězí s masem a těstovinou hvězdičky /1A,3,7,9/
čočka na kyselo /1A,7/, vařené vejce /3/, sirup pomeranč

banketka /1A,7/ pomazánka z bílých fazolí /7/, čaj černý s citronem, ovoce

Středa
 houska /1A,7/ máslo s džemem /7/, mléko /7/, ovoce

polévka krupicová s vejcem /1A,7/
kuřecí paličky /1A/, rýže, mošt farmářský jablečný

rohlík vícezrnný /1A,1B,1D,11/ pomazánka tvarohová z rajčaty /7/, čaj černý s citronem, zelenina

Čtvrtek
 rohlík /1A,7/ pomazánka ze smetanového sýra /7/, dětské vanilkové kapučíno /7, obsahuje
kokosový tuk, 1A-stopy obilovin obsahujících lepek, 8-stopy skořápkových plodů/, zelenina

polévka kapustová /1A,7/
pečený karbanátek /1A.3,7/, brambor, kompot (více nálevu)

šáteček s náplní tvarohovou /1A,3,7/, čaj černý s citronem, ovoce

Pátek
 chléb toustový /1A,7/ pomazánka tuňáková /4,7/, dětské vanilkové kapučíno /7,

obsahuje kokosový tuk, 1A-stopy obilovin obsahujících lepek, 8-stopy skořápkových plodů/, zelenina
polévka zeleninová s kápáním /1A,3,7,9/

bramborovo fazolový guláš (fazole pinto )/1A,6,7/, chléb smékalův /1A,1B/, džus jablko 100%
rohlík /1A,7// pomazánka vajíčková /3,7/, čaj černý s citronem, ovoce
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