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12. 10. - 23. 10. 2026

Pondéli 19. 10. 2026
Svacina « Spaldovi skoFicovi &neci, jablka, mléko (01, 03, 05, 07, 08)

Obéd » Polévka porkova s kapanim (01, 07)
Kralik na paprice, bulgur, rajée, ¢aj (01, 07, 13)

Svacina * P3eni¢no-zitny chléb, pomazanka lusténinova, fedkvicky, ¢aj bylinkovy
(01, 06, 07, 09, 10)

Uterg 20.10. 2026

Svadina « Sezamka, pomazanka ze zeleného hrasku, okurek, mléko ochucené (01, 07, 09)

Obéd » Polévka zeleninova s krupici (01, 09)
Koprova omacka, brambory, vajicko varené, ¢aj ovocny (01, 03, 07)

Svacina * Chléb, pomazanka turidkova, hruska, mineralka (01, 04, 06, 07, 09, 13)

Streda. 21. 10. 2026

Svacina  Zitny chléb, pomazanka avokadova, banan, caro (01, 07, 09)

Obéd » Polévka ¢ockova (01, 09)
Hovézi maso dusené, pecena zelenina, kuskus, dzus (01, 09)

Svacdina * Banketka, mandarinka, ¢aj ovocny s citronem (01)

Ctvrtek 22.10. 2026

Svaéina » Krupicovéa kase s pohankou, hruska, mléko (01, 07, 08)

Obéd » Polévka cibulova se syrem (01, 07, 09)
Vepfové maso trhané, dudeny Spenat, bramborové knedliky, ¢aj bylinkovy
(01, 03, 07, 10)

Svacdina ¢ Chléb se slunecnici, pomazanka celerova, paprika, ¢aj (01, 03, 07, 09, 10)

Patek 23.10. 2026

Svacina » Chléb orlicky, pomazénka z luiny, rajce, Coko napoj (01, 06, 07, 09, 11)

Obéd » Polévka hovézi s masovymi knedli¢ky (01, 03, 07, 09)
Kvétak s vejci jako mozecek, brambory, voda s citrénem (01, 03, 07, 09)

Svacina  Spaldova kostka, pomazanka z lososa, jablka, &aj rooibos (01, 04, 07, 09) i T




