
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   14. 9.2026 
Pomazánka z mozzarelli, chléb, kedlub, mléko  [Obsahuje alergen:1.1,1.2,7] 
Zeleninová polévka s kuskusem [Obsahuje alergen:1.1,7,9] 
Květákový nákyp s kuřecím masem, brambory, červená řepa, čaj  [Obsahuje 
alergen:7] 
Ovocná kobliha, borůvkový  čaj [Obsahuje alergen:1.1,3,7]  

                                         
 Úterý    15. 9.2026 
Luštěninová pomazánka, chléb, banán, čaj pomerančový  [Obsahuje 

alergen:1.1,1.2,7] 
Vločková polévka [Obsahuje alergen:1.4,7,9] 
Pražská hovězí pečeně, těstoviny, voda s citronem  [Obsahuje alergen:1.1,3] 
Celozrnná houska s pomazánkovým, čaj  [Obsahuje 

alergen:1.1,1.2,1.3,1.4,7]  
                                         

 Středa    16. 9.2026 
Pomazánka z goudy, chléb, jablko, granko  [Obsahuje alergen:1.1,1.2,6,7] 
Hvězdičková polévka [Obsahuje alergen:7,9] 
Kuřecí frikasé, dušená rýže, citronovo-rybízový čaj [Obsahuje alergen:1.1,7] 
Broskvová přesnídávka, piškoty, čaj [Obsahuje alergen:1.1,3,7]  

                                         
 Čtvrtek    17. 9.2026 
Pomazánka tuňáková v tomate, chléb, nektarinka, čaj dary lesa  [Obsahuje 

alergen:1.1,1.2,4,7] 
Špenátový krém [Obsahuje alergen:7] 
Králičí sekaná, bramborová kaše, okurka, džus [Obsahuje alergen:3,7] 
Rohlík s šunkovým žervé, čaj  [Obsahuje alergen:1.1,7] 

                                         
 Pátek    18. 9.2026 
Jahodové máslo, houska, banán, bylinný čaj  [Obsahuje alergen:1.1,1.3,7] 
Starotáborská polévka [Obsahuje alergen:7,9] 
Těstoviny po korejsku s krůtím masem, čaj  [Obsahuje alergen:1.1] 
Sendvič s ABC sýrem, mléko  [Obsahuje alergen:1.1,1.2,7]  

                                         
 


