
Mateřská škola Pardubice 

Copak máme k obědu? 
19.10. – 23.10. 2026 

 
Pondělí 19.10. 

Ranní svačinka: Celozrnné toasty se sýrem a rajčaty, zelenina, mléko (1/1, 7) 

Oběd  

• Polévka: Květáková s bramborem (1/1, 7) 

• Hlavní chod: Kuřecí nudličky po sečuánsku, dušená rýže, sezonní ovoce, heřmánkový čaj (6, 9) 

Odpolední svačinka: Chléb, tvarohová pomazánka, zelenina, mléko (1/1, 7) 

 

Úterý 20.10. 

Ranní svačinka: Pečivo, rybičková pomazánka, ovoce, mléko (1/1, 4, 7) 

Oběd  

• Polévka: Hrstková (1/1, 9) 

• Hlavní chod: Zeleninový nákyp se sýrem, šťouchané brambory, sezónní zelenina, broskvový čaj (1/1, 3, 7, 

9) 

Odpolední svačinka: Pečivo, tvarohová pomazánka s kapií, zelenina, čaj s citronem (1/1, 7) 

Středa 21.10. 

Ranní svačinka: Chléb s tvarohem, ovoce, kakao (1/1, 7) 

Oběd  

• Polévka: Zeleninový vývar s nudlemi a játrovou rýží (1/1, 3, 9) 

• Hlavní chod: Hovězí nudličky v rajské omáčce, houskové knedlíky, sezónní ovoce, šípkový čaj (1/1, 3, 7, 9, 

12) 

Odpolední svačinka: Slunečnicový chléb, tvarohová pomazánka s mrkví, zelenina, malinový čaj (1/1, 7) 

 

Čtvrtek 22.10. 

Ranní svačinka: Cereálie s mlékem, ovoce, čaj zahradní směs (1/1, 1/3, 6, 7) 

Oběd 

• Polévka: Kmínová s vejcem (3, 9) 

• Hlavní chod: Halušky se sladkokyselým zelím a mletým vepřovým masem, sezónní zelenina, meduňkový 

čaj (1/1, 3, 12)  

Odpolední svačinka: Celozrnný toastový chléb, pomazánka z lučiny s pažitkou, zelenina, mléko (1/1, 7)  

 

Pátek 23.10. 

Ranní svačinka: Chléb s žervé s rajčaty, sezónní zelenina, mléko (1/1, 7) 

Oběd 

• Polévka: Jarní zeleninová s jáhly (1/1, 7, 9) 

• Hlavní chod: Koprová omáčka, vařené vejce, vařené brambory, sezónní ovoce, lipový čaj s medem (1/1, 3, 

7, 12)  

Odpolední svačinka: Celozrnný chléb, pomazánka z taveného sýra, sezónní ovoce, kakao (1/1, 7) 

 

Změny v jídelníčku vyhrazeny. 


