Materska skola Pardubice

Copak mame k obédu?
19.10.-23.10. 2026

Pondéli 19.10.

Ranni svacinka: Celozrnné toasty se syrem a rajcaty, zelenina, mléko (1/1, 7)
Obéd

e Polévka: Kvétakova s bramborem (1/1, 7)

e Hlavni chod: Kufeci nudlicky po secuansku, dusSena ryze, sezonni ovoce, hefmankovy ¢aj (6, 9)
Odpoledni svacinka: Chléb, tvarohova pomazanka, zelenina, mléko (1/1, 7)

Utery 20.10.

Ranni svacinka: Pedivo, rybickova pomazanka, ovoce, mléko (1/1, 4, 7)
Obéd
e Polévka: Hrstkova (1/1, 9)
e Hlavni chod: Zeleninovy nakyp se syrem, $touchané brambory, sezénni zelenina, broskvovy €aj (1/1, 3, 7,
9)
Odpoledni svacinka: Pecivo, tvarohova pomazanka s kapii, zelenina, ¢aj s citronem (1/1, 7)

Stfeda 21.10.

Ranni svacinka: Chléb s tvarohem, ovoce, kakao (1/1, 7)
Obéd
e Polévka: Zeleninovy vyvar s nudlemi a jatrovou ryzi (1/1, 3, 9)
e Hlavni chod: Hovézi nudli¢ky v rajské omaéce, houskové knedliky, sezénni ovoce, Sipkovy €aj (1/1, 3, 7, 9,
12)
Odpoledni svacinka: Slunecénicovy chléb, tvarohova pomazanka s mrkvi, zelenina, malinovy ¢aj (1/1, 7)

Ctvrtek 22.10.

Ranni svacinka: Ceredlie s mlékem, ovoce, ¢aj zahradni smés (1/1, 1/3, 6, 7)
Obéd
e Polévka: Kminova s vejcem (3, 9)
e Hlavni chod: Halusky se sladkokyselym zelim a mletym veprovym masem, sezénni zelenina, medurikovy
¢aj (1/1, 3, 12)
Odpoledni svacinka: Celozrnny toastovy chléb, pomazanka z luciny s pazitkou, zelenina, mléko (1/1, 7)

Patek 23.10.

Ranni svacinka: Chléb s Zervé s rajéaty, sezénni zelenina, mléko (1/1, 7)
Obéd
e Polévka: Jarni zeleninova s jahly (1/1, 7, 9)
e Hlavni chod: Koprova omacka, vafené vejce, vafené brambory, sezénni ovoce, lipovy ¢aj s medem (1/1, 3,
7,12)
Odpoledni svacinka: Celozrnny chléb, pomazanka z taveného syra, sezonni ovoce, kakao (1/1, 7)

Zmény v jidelnicku vyhrazeny.



