Materska skola Pardubice

Copak mame k obédu?
14.9. - 18.9. 2026

Pondéli 14.9.

Ranni svacinka: Chléb s cizrnovou pomazankou, zelenina, mléko (1/1, 7)
Obéd

e Polévka: Mrkvova s drobenim (1/1, 3, 7)

e Hlavni chod: Kruti nudliéky na kminé, dusena ryzZe, sezénni zelenina, malinovy ¢aj (1/1, 4, 7)
Odpoledni svacinka: Pecivo, rybickova pomazanka, zelenina, ¢aj s citronem (1/1, 7)

Utery 15.9.

Ranni svacinka: Celozrnné tousty se syrem, zelenina, mléko (1/1, 7)
Obéd

e Polévka: Bramboracka (1/1, 9)

e Hlavni chod: Fazolovy karbanatek s bramborovou kasi, sezénni ovoce, Sipkovy éaj (1/1, 3, 6, 7)
Odpoledni svacinka: Chléb s tvarohovou pomazankou, ovoce, mléko (1/1, 7)

Stfeda 16.9.

Ranni svacinka: Cerealni pecivo, lucina, ovoce, mléko (1/1, 7)
Obéd

e Polévka: Hrstkova (1/1, 9)

e Hlavni chod: Vepfové nudliéky na hof¢ici s téstovinami, sezénni zelenina, medurikovy ¢aj (1/1, 10)
Odpoledni svacinka: Chléb, tvarohova pomazanka s kapii, zelenina, ¢aj s lesnimi plody (1/1, 6, 7)

Ctvrtek 17.9.

Ranni svacinka: Chléb s tvarohem, ovoce, hefmankovy ¢aj (1/1, 7)
Obéd

e Polévka: Zeleninovy vyvar s kuskusem a hovézim masem (1/1, 9)

e Hlavni chod: Hovézi nudli¢ky v kapusté, vaiené brambory, sezénni zelenina, jahodovy ¢€aj (1/1, 7)
Odpoledni svacinka: Slune¢nicovy chléb, mrkvi¢kova pomazanka, zelenina, mléko (1/1, 7)

Patek 1.5.

Ranni svacinka: Ceredlie s mlékem, ovoce, citrusovy ¢aj (1/1, 7)
Obéd

e Polévka: Kulajda (1/1, 3, 7)

e Hlavni chod: Rizoto se zeleninou, tofu a strouhanym syrem, caj rooibos (6, 7, 9)
Odpoledni svacinka: Celozrnny toustovy chléb, pazitkova pomazanka, zelenina, mléko (1/1, 7)

Zmény v jidelnicku vyhrazeny.




