
Mateřská škola Pardubice 

Copak máme k obědu? 
14.9. – 18.9. 2026  

Pondělí 14.9. 

Ranní svačinka: Chléb s cizrnovou pomazánkou, zelenina, mléko (1/1, 7) 

Oběd  

• Polévka: Mrkvová s drobením (1/1, 3, 7) 

• Hlavní chod: Krutí nudličky na kmíně, dušená rýže, sezónní zelenina, malinový čaj (1/1, 4, 7) 

Odpolední svačinka: Pečivo, rybičková pomazánka, zelenina, čaj s citrónem (1/1, 7) 

 

Úterý 15.9. 

Ranní svačinka: Celozrnné tousty se sýrem, zelenina, mléko (1/1, 7) 

Oběd  

• Polévka: Bramboračka (1/1, 9) 

• Hlavní chod: Fazolový karbanátek s bramborovou kaší, sezónní ovoce, šípkový čaj (1/1, 3, 6, 7) 

Odpolední svačinka: Chléb s tvarohovou pomazánkou, ovoce, mléko (1/1, 7) 

Středa 16.9. 

Ranní svačinka: Cereální pečivo, lučina, ovoce, mléko (1/1, 7) 

Oběd  

• Polévka: Hrstková (1/1, 9) 

• Hlavní chod: Vepřové nudličky na hořčici s těstovinami, sezónní zelenina, meduňkový čaj (1/1, 10) 

Odpolední svačinka: Chléb, tvarohová pomazánka s kápií, zelenina, čaj s lesními plody (1/1, 6, 7) 

 

Čtvrtek 17.9. 

Ranní svačinka: Chléb s tvarohem, ovoce, heřmánkový čaj (1/1, 7) 

Oběd 

• Polévka: Zeleninový vývar s kuskusem a hovězím masem (1/1, 9) 

• Hlavní chod: Hovězí nudličky v kapustě, vařené brambory, sezónní zelenina, jahodový čaj (1/1, 7)  

Odpolední svačinka: Slunečnicový chléb, mrkvičková pomazánka, zelenina, mléko (1/1, 7)  

 

Pátek 1.5. 

 Ranní svačinka: Cereálie s mlékem, ovoce, citrusový čaj (1/1, 7) 

Oběd 

• Polévka: Kulajda (1/1, 3, 7) 

• Hlavní chod: Rizoto se zeleninou, tofu a strouhaným sýrem, čaj rooibos (6, 7, 9)  

Odpolední svačinka: Celozrnný toustový chléb, pažitková pomazánka, zelenina, mléko (1/1, 7)  

 

 

Změny v jídelníčku vyhrazeny.  


