Jidelnidek 21.-25.9.2026

PONDELIL
svacina:Chléb s mrkvovou pomazdnkou,zelenina,Caj
(1,7)
obéd:Pol.Vlo¢kovd,Veprové masos s ryzi (1,7,9)
svacina:Rohlik s mdslem a syr,ovoce,mléko (1,7)

UTERY
svacina:Chléb s hradeckou pomazdnkou,zelenina,faj
(1,7)
obéd:Pol.Brokolicovd,Rybi file s brambory (1,3,4)
svacina:Ovocny jogurt,piskoty,ovoce,Caj (1,7)

STREDA
svacina: Chléb s mdslem a med, ovoce, ¢aj (1,7)
obéd:Pol.DribeZi vyvar, Téstovinovy saldt s
kur.masem (1,7,9)
svacina: Toust se Sunkou, ovoce, voda (1,7)

CTVRTEK
svacina: Chléb s syrovou pomazdnkou, zelenina, ¢aj
(1,7)
obéd:Pol.Kminovd s vejci,Veprovy perklet a
téstoviny (1,3,9)
svacina:Moravsky kolac¢, ovoce,Kakao (1,7)

PATEK
svacina: Kukuri¢ny chlebik s tvarohovou pom.
zelenina, ¢aj (1,7)
obéd: Pol.Uzend s kroupami ,Halusky s masem a
zeli(1,3,9)
svacina:Rohlik s Zzervé, ovoce, mléko (1,7)
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