
PONDĚLÍ

ÚTERÝ

STŘEDA

ČTVRTEK

PÁTEK

Svačina:  Vídeňská bageta,  máslo,  džem, jablka,  mléko(01,  06,  07,  11)
Oběd:Kulajda(01,  03,  07)
Vepřové maso po zahradnicku,  luštěninové těstoviny,  čaj  byl inkový(01,  03,  09,
10,  12)             
Svačina:  Orl ický chléb,  pomazánka z pečených paprik ,  kedlubna,  čaj (01,  07,  09)

Svačina:  Rohl ík ,  rozhuda s porkem, paprika,  mléko,  čaj (01,  07,  09,  10,  11)
Oběd: Polévka drůbeží  s  těstovinou(01,  09)
Dukátové buchtičky s  krémem, jablka,  mléko(01,  03,  07)
Svačina:  Žitný chléb,  pomazánka fazolová,  švestky,  minerálka(01,  06,  07,  09,
10)

Svačina:  Nopalolový rohl ík ,  pomazánka z tofu,  okurek,  granko(01,  06,  07,  09,
10,  11)
Oběd:   Polévka pohankova se zeleninou(01,  06,  09,  13)
Vepřové ražnič i ,  šťouchané brambory,  ra jčatový salát ,  voda s  pomerančem(01,
07)
Svačina:Celozrnko,  banán,  mléko(01,  06,  07,  11)

Svačina:Chléb,  pomazánkové máslo,  mrkev,  v itakáva(01,  07)
Oběd:   Polévka zelná s  paprikou(01,  07)
Losos na másle,  brambory s  jarní  c ibulkou,  zeleninový salát  s  quinoou,  čaj (04)
Svačina:  Houska,  masová pomazánka,  pomeranč,  mléko(01,  07,  09,  10,  11)

Svačina:  Nopálový chléb,  pomazánka sýrová,  ředkev,  mléko(01,  07,  09,  10,  11)
Oběd: Polévka cuketová krémová(01,  07)
Kuřecí  plátek,  černá čočka se zeleninou,  džus (01,  06,  09)
Svačina:Musl i  tyčka,  jablka,  čaj  ovocný(01,  03,  06,  07,  08)
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