
Pondělí:

Polévka:

Hlavní jídlo:

Úterý:

Polévka:

Hlavní jídlo:

Středa:

Polévka:

Hlavní jídlo:

Čtvrtek:

Polévka:

Hlavní jídlo:

Pátek:

Polévka:

Hlavní jídlo:

7,1,1,1,2

Zeleninová s cizrnovými nudlemi 7,9

Hovězí tokáň,rýže,nektar

Svačina:

Oběd:

Jídelníček
12.10.-16.10.2026

Alergeny

Pomazánka tuňáková v tomatě,chléb,paprika

Hrachová

Kuřecí guláš,těstoviny

4,7,1,1,1,2

7,9

1,1,7,1

Svačina:

Svačina:

Svačina:

1,1,7Rohlík.pomaz.máslo šunkové,kedlub,čaj

Pomazánka z mozzareli,chléb,okurka 7,1,1,1,2

Pohanková 7,9

Krutí maso v mrkvi,brambory 1, 1
Oběd:

Svačina: Pribiňáček,piškoty,banán,čaj 7,1,1,3

Pomazánka z pečeného masa,chléb,paprika

Oběd:

Svačina:

Svačina:

Toustový chléb s Olivierem,mandarinka,čaj

Balkánské čevapčiči,bram.kaše
Oběd:

1,1,1,2,7

Pomazánka z tofu,chléb,ředkev,čaj 7,1,1,1,2

Brokolicový krém 7

7

Mléko s jogurtovými kroužky,banán 7

Oběd:

Svačina: Kapsa tvarohovo-ovocná,jablko,čaj 1,1,3,7

Svačina:

Svačina:

Šlehaný sýr,houska,rajče,čaj 7,1,1,1,3

Gulášová 1,1,7

Zapečené těs. S kuřecím masem,ok. 1,1.10


