
 

ŘÍJEN: BARVY PODZIMU 

 

Podzim je tu 

• Podzim: charakteristické znaky, počasí, barvy 

• Úroda na zahrádce: co sklízíme na podzim, 

rozlišování ovoce a zeleniny, určování barev, tvarů, 

velikosti, počítání, ochutnávání  

• Plody: co najdeme na louce, v lese a na poli, 

porovnávání velikosti a tvarů plodů a semen, co je 

vhodné pro ptáčky a pro větší zvířátka 

• Stromy: listnaté x jehličnaté, opadavé, neopadavé, 

velikost a tvar listů  

• Tvoření z přírodnin: prostorová tvorba 

• Potraviny: zdravé x nezdravé potraviny, vitamíny, 

výživový talíř 

• Zdravé svačinky: výroba ovocného a zeleninového 

salátu, zvířátek z ovoce a zeleniny   

   

Podzimní tradice 

• Co slavili naši předci: posvícení / hody, vinobraní 

• Co můžeme dělat my: pouštění draků, pečení brambor, sbírání hub, dlabání dýní 

• Halloween v MŠ 

 

 

Angličtina  

• Píseň: The Vegetable Song 

• Píseň: The Healthy Eating Song 

• Píseň: It´s Halloween Night 

• Píseň: Spooky, spooky 

 

Konkrétní cíle 

• Poznat a pojmenovat charakteristické znaky podzimu 

• Rozeznávat podzimní plody všemi smyly 

• Umět rozlišit listnaté a jehličnaté stromy 

• Znát některé druhy ovoce a zeleniny ze zahrádky 

• Rozlišit zdravé a nezdravé potraviny 

• Naučit se pracovat s přírodními materiály 

• Seznámit se s některými podzimními tradicemi a pranostikami 


