
JÍDELNÍ LÍSTEK
Pondělí

chléb vícezrnný /1A,1B,1D,11/ pomazánkové máslo, plátkový sýr /7/, kakao cao – cao /3-stopy
vajec, 1A-stopy obilovin obsahujících lepek,7/, zelenina
polévka kmínová s vejci /1A,3,7,9/
zapečená brokolice s nivou /1A,3,7/, brambor s máslem /7/, sirup z mařinky vonné
chléb choceňský tmavý /1A,1B/ pomazánka z uzených šprotů /4,7/, čaj černý s citronem, ovoce

Úterý
bezlepkový kukuřičný plátek /7/ pomazánka ze sýra Philadelphia /7/, LaCafeMilk/1B,1C,7/,
zelenina
polévka zeleninová s vločkami /1A,7,9/
vepřový guláš /1A/, těstoviny – kolínka malá /1A/, džus mandarinka
banketka /1A,3// pomazánka tvarohová s rajčaty /7/, čaj černý s citronem, ovoce

Středa
 houska raženka /1A,3/ máslo s džemem /7/, bikava /1B,1C,7/, zelenina
polévka květáková /1A,3,7/
pečené obalované rybí filé /1A,3,4,7/, bramborová kaše s máslem /7/, mrkvový salát s
ananasem (více nálevu)
cereální kaiserka /1A,1B,1D,11/ pomazánka drožďová /3,7/, čaj černý s citronem, ovoce

Čtvrtek
 ovocné pyré, piškoty /1A,3/, mléko /7/
polévka čočková /1A/
krůtí roláda /1A,3,7/, těstovina tarhoňa /1A/, sterilovaný okurek, sirup hruškový
houska raženka /1A,3,7/ pomazánka z lučiny /7/, sirup malina, ovoce

Pátek 
rohlík /1A,3/ zeleninový tvaroh s paprikou /7/, kakao granko /6,7/, zelenina
polévka bramborová /1A,7,9/
pizza se šunkou a sýrem /1A,3,7/, džus mandarinka
chléb slunečnicový /1A,1B,1D,11/ pomazánka z bílých fazolí /7/, čaj černý, ovoce
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