
Pondělí
 rohlík /1A,3/ pomazánka tuňáková /4,7/, kakao cao – cao /3-stopy vajec, 1A-stopy obilovin obsahujících
lepek,7/, zelenina
polévka bramborová /1A,7,9/
nudle s mákem /1A,7/, jablko, sirup z mařinky vonné
chléb /1A,1B/ pomazánka z červených fazolí /6,7/, čaj černý s citronem, ovoce

Úterý 
bezlepkový kukuřičný plátek /7/ pomazánkové máslo, plátkový sýr /7/, caro - cereální nápoj /1B,1C,7/,
zelenina
polévka zeleninová s kápáním /1A,3,7,9/
kuřecí na paprice /1A,7/, rýže, sirup ananas
uzel s déčkem /1A,1C,11/ pomazánka z lučiny /7/, sirup malina, ovoce

Středa
 kobliha s náplní ovocnou /1A,3/, mléko /7/, ovoce
polévka z dýně hokaido /1A,7/, chlebové krutony /1A,1B/
vepřová pečeně /1A,7/, dušený špenát /1A,3,7/, brambor, sirup ananas
chléb choceňský tmavý /1A,1B/ pomazánka z krabích tyčinek /4,7/, čaj černý s citronem, ovoce

Čtvrtek
 houska raženka /1A,3/ zeleninový tvaroh s paprikou /7/, LaCafe Milk /1B,1C,7/, zelenina
polévka květáková /1A,3,7/
krůtí roláda /1A,3,7/, bulgur /1A/, sirup ananas
kornspitz mini /1A,1B,1D,11/ pomazánka z červené čočky /6,7/, čaj černý s citronem, ovoce

Pátek
 cereálie se skořicí /1A,5,6,7,8-lískové ořechy/, mléko /7/
polévka hráškový krém /1A,7/, nudle celestýnské /1A,3,7/
pečený karbanátek /1A,3,7/, bramborová kaše s máslem /7/, mrkvový salát (více nálevu)
banketka /1A,3/ pomazánka ze smetanového sýra /7/, čaj černý s citronem, ovoce

Jídelní lístek 
6. 1. - 10. 1. 2025

krásný nový rok 2025


