JIDELNICEK
3.3.-1.3.2025

PONDELI
obed: gulasova polévka, vdolky s makem, ovoce - 1a,3,6,7

1. svacina: vlockova kase, syp. Cokoladou, ovoce, kokosove mleko - 1a,1¢c,1d,6,7,8a,13
2. svacina: celozrnny chléb se Sunkovou pénou, paprika, ovocny Caj - 1a,1b,1d,3,6,7,10,11,13

UTERY

obed: hovézi polévka s domacimi nudlemi, kureci maso s kukurici, brambory - 1a,3,6,7,9
1. svacina: dalamanek, ovocny salat, Caj s medem a citronem - 1a,10,1d,3,6,7,11,13

2. svacina: chléb, tvarohova pomazanka s kapii, zelenina, mléko - 1a,16,3,6,7,11

STREDA

obed: hrstkova polévka, veprova pecené, Spenat, bramborovy knedlik - 1a,4,6,7
1. svacina: presnidavka, piskoty, cornflakes, ovoce, Caj - 1a,1¢,3,6,7,11,12,13

2. svacina: chléb, pomazanka z peCeného lososa, zelenina, mléko - 1a,3,6,7,13

CTVRTEK

obed: dynova polévka, kvétak jako mozecek, brambor s pazitkou - 1a, 4,7

1. svacina: bageta, celerovomrkvova pom. s masem, kefir - 1a,1b,1d,3,6,7,9,10,11

2. svacina: zitny chléb, tvarohova rozhuda s porkem, banan, caj - 1a,16,3,6,7,9,10,11,13

PATEK

obed: pohankova polévka se zeleninou, kureci prsicka na paprice, bulgur - 1a,7,9

1. svacina: veka, Spenatova pomazanka s vajickem, kakao - 1a,3,6,7,13

2. svacina: dalamanek s krabi pomazankou, zel. salat, mineralka - 1a,10,2,3,4,6,7,9,10,11

Skolni jidelna Chocen




