Materska skola Pardubice

Copak mame k obédu?
10.2. 2025 - 14.2. 2025

Pondéli 10.2.

Ranni svacinka: Chléb s tvarohem, kakao, pomeranc¢ (1/1,7)
Obéd

e Polévka: Mrkvova polévka s tarhoriou (1/1, 3, 7)

e Hlavni chod: Kuskus s kufecim masem, zeleninou a sekanou petrzelkou, ¢aj ovocny zahradni (1/1, 3, 9)
Odpoledni svacinka: Slunecnicovy chléb, pomazanka tvarohova s mrkvi, rajce, ¢aj hefmankovy (1/1,7)

Utery 11.2.

Ranni svacinka: Celozrnny chléb s pomazankovym maslem, paprika, kakao (1/1, 7)
Obéd

e Polévka: Zeleninovy vyvar s nudlemi a hovézim masem (1/1, 3, 9)

e Hlavni chod: Hovézi svickova na smetané, houskovy knedlik, ¢aj malinovy (1/1, 3,7, 9, 10)
Odpoledni svacinka: Celozrnny toustovy chléb, maslo, dZzem, jablko, mléko (1/1, 7)

Stfeda 12.2.

Ranni svacinka: Chléb s tvarohem a fedkvickami, mléko (1/1, 7)
Obéd
e Polévka: Bramborovy krém (1/1, 7)
e Hlavni chod: Zeleninovy ndkyp zapeéeny se syrem, brambory $touchané, zelenina sezénni, €aj s citrusy (3,
7,9)
Odpoledni svacinka: Rohlik s pomazankovym maslem, fedkvicky, okurka, kakao (1/1, 7)

Ctvrtek 13.2.

Ranni svacinka: Rohlik s maslem, platkovy syr, paprika, ¢aj jahodovy (1/1, 7)

Obéd
e Polévka: Zahusténa polévka s bramborem (1/1, 9)
e Hlavni chod: Knedliky kynuté ovocné merunikové, maslo, Granko, ¢aj brusinkovy (1/1, 3, 7)
Odpoledni svacinka: Chléb, pomazanka z rybi konzervy, hroznové vino, mléko (1/1, 4, 7)

Patek 14.2.

Ranni svacinka: Domaci tvarohovo-smetanovy krém kakaovy, banan, ¢aj s lesnim ovocem (7)
Obéd

e Polévka: Hrachova (1/1, 12)

e Hlavni chod: Holandsky Fizek, bramborova kase, éaj malinovy (1/1, 3, 7)

Odpoledni svacinka: Chléb s Zervé a rajcaty, okurka, mléko (1/1, 7)

Zmény v jidelnicku vyhrazeny.



