
Mateřská škola Pardubice 

 
Copak máme k obědu? 

10.2. 2025 – 14.2. 2025 

 
Pondělí 10.2. 

Ranní svačinka: Chléb s tvarohem, kakao, pomeranč (1/1,7) 

Oběd  

• Polévka: Mrkvová polévka s tarhoňou (1/1, 3, 7) 

• Hlavní chod: Kuskus s kuřecím masem, zeleninou a sekanou petrželkou, čaj ovocný zahradní (1/1, 3, 9) 

Odpolední svačinka: Slunečnicový chléb, pomazánka tvarohová s mrkví, rajče, čaj heřmánkový (1/1 ,7) 

 

Úterý 11.2. 

Ranní svačinka: Celozrnný chléb s pomazánkovým máslem, paprika, kakao (1/1, 7) 

Oběd  

• Polévka: Zeleninový vývar s nudlemi a hovězím masem (1/1, 3, 9) 

• Hlavní chod: Hovězí svíčková na smetaně, houskový knedlík, čaj malinový (1/1, 3, 7, 9, 10) 

Odpolední svačinka: Celozrnný toustový chléb, máslo, džem, jablko, mléko (1/1, 7) 

Středa 12.2. 

Ranní svačinka: Chléb s tvarohem a ředkvičkami, mléko (1/1, 7) 

Oběd  

• Polévka: Bramborový krém (1/1, 7) 

• Hlavní chod: Zeleninový nákyp zapečený se sýrem, brambory šťouchané, zelenina sezónní, čaj s citrusy (3, 

7, 9) 

Odpolední svačinka: Rohlík s pomazánkovým máslem, ředkvičky, okurka, kakao (1/1, 7) 

 

Čtvrtek 13.2. 

Ranní svačinka: Rohlík s máslem, plátkový sýr, paprika, čaj jahodový (1/1, 7) 

Oběd 

• Polévka: Zahuštěná polévka s bramborem (1/1, 9) 

• Hlavní chod: Knedlíky kynuté ovocné meruňkové, máslo, Granko, čaj brusinkový (1/1, 3, 7)  

Odpolední svačinka: Chléb, pomazánka z rybí konzervy, hroznové víno, mléko (1/1, 4, 7)  

 

Pátek 14.2. 

Ranní svačinka: Domácí tvarohovo-smetanový krém kakaový, banán, čaj s lesním ovocem (7) 

Oběd 

• Polévka: Hrachová (1/1, 12)  

• Hlavní chod: Holandský řízek, bramborová kaše, čaj malinový (1/1, 3, 7) 

Odpolední svačinka: Chléb s žervé a rajčaty, okurka, mléko (1/1, 7) 

 

Změny v jídelníčku vyhrazeny. 


