
JÍDELNÍ LÍSTEK
16. – 20. 6. 2025

PONDĚLÍ
Svačina:  Selský rohlík, tofu pomazánka, okurek, caro -

1a,1b,1d,3,6,7,10,11,13.
Oběd: Masové kuličky v rajčatové omáčce, rýže  - 1a,3,6,7.

Svačina:  Chléb, vaječná pom.s kapií, kedlubna, byl.čaj - 1a,1b,3,6,7,9,10,11.

ÚTERÝ
Svačina: Ovesná kaše s čokoládou a ořechy, mléko, ovoce - 1a,1d,3,6,7,13.

Oběd: Smažený krůtí řízek, brambor,  - 1a,3,6,7.
Svačina: Tmavý chléb, rybičková pomazánka, paprika, čaj s mlékem -

1a,1b,3,4,7,10,11.

STŘEDA
Svačina: Ovesný dalamánek, avokádová pomazánka, okurek, bílá káva -

1a,1b,1d,3,6,7,10,11,13.
Oběd:  Štika na bylinkách, bramborová kaše  - 4,7.

Svačina:  Ovocný salát, bagetka, ovocný čaj  - 1a,1b,3,6,7,10,11.
 

ČTVRTEK
Svačina:  Bageta, máslo, marmeláda, pomeranč, kakao  -

1a,1b,1d,3,6,7,10,11,13.
Oběd: Domažlické ragú s ROBI masem, noky  - 1a,3,6,7,9,10.

Svačina: Chléb s bramborovou pomazánkou, okurek, ovocný koktejl  -
1a,1b,3,6,7,9,10,11.

PÁTEK
Svačina: Celozrnný chléb s ředkvičkovou pomazánkou, banán, čaj s

mlékem  - 1a,1b,1d,3,6,7,10,11.
Oběd:   Šišky s mákem, ovoce,  - 1a,3,6,7.

Svačina:  Veka, sýrová pomazánka se zeleninou, ovoce, čaj s medem  -
1a,3,7,9,10,11.


