
Pondělí 
houska raženka /1A,7/ pomazánka z rybiček v tomatě /4,7/, CaoMalt /1A-stopy obilovin, 7/,
zelenina
polévka hovězí se zeleninou /1A,7,9/, smažený hrášek /1A,7/
bulgur s pečenou zeleninou sypaný sýrem /1A,7,9/, tofu /6/, koncentrát pomeranč
banketka /1A,3/ pomazánka cizrnová /6,7/, čaj černý s citronem, ovoce

Úterý 
jogurt smetanový jahodový /7/, piškoty /1A,3,7/, čaj černý s citronem
polévka brokolicová s vejci /1A,3,7/
aljašská treska svíčková na bylinkách /7/, brambor, červená řepa, sirup ananas
houstička mini /1A,3/ pomazánka z červené čočky /6,7/, sirup pomerančový, ovoce

Středa
 bezlepkový kukuřičný plátek /7/ pomazánka tvarohová s mrkví /7/, kakao cao – cao / 3-
stopy vajec, 1A-stopy obilovin obsahujících lepek, 7/, zelenina
polévka fazolová z červených fazolí /1A/
plněné paprikové lusky /1A,7/, rýže, koncentrát ananas
rohlík nopálový /1A,1B,11/ pomazánka zeleninová /7/, čaj černý s citronem, ovoce

Čtvrtek
 rohlík /1A,3/ pomazánka z almette s bylinkami /7/, caro – cereální nápoj /1B,1C,7/, zelenina
polévka zeleninová s jáhly /1A,3,7,9/
vepřový plátek na tymiánu /1A,7/, bramborový knedlík /1A,3,7,8-stopy ořechů/, koncentrát
pomeranč
cereální kaiserka /1A,1B,1D,11/ pomazánka z bílých fazolí /6,7/, čaj černý s citronem, ovoce

Pátek
 houska /1A,3/ máslo s meruňkovým džemem 7/, LaCafeMilk /1B,1C,7/, zelenina
polévka slepičí s kápáním a masem /1A,7,9/
těstovinový salát s kuřecím masem a zeleninou, zálivka ze zakysané smetany /1A,7/, džus
multivitamín - jahoda
chléb smékalův /1A,1B/ pomazánka tuňáková s vejci /4,7/, čaj černý s citronem, ovoce
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