JIDELNI LISTEK

23. - 27.6 2025

PONDELI
Svacina
Rybi pomazanka, selsky rohlik, ovoce, kakao - 1a,1b,1d,3,6,7,10,11.
Obéd
Zeleninova polévka se smazenym hraskem - 1a,7,9.
Hovézi po stroganovsku, vicezrnny knedlik - 1a,3,7,11.
Svacina
Ovocny jogurt, musli, ¢aj - 1a,1b,3,5,6,7,8a,8b,8¢,8.

UTERY
Svacina
Slunecnicovy chléb s lu¢inovou pom., okurka, bila kava - 1a,1b,3,6,7,10,13.
Obéd
Zeleninova polévka s ryzi - 7,9.
Koprova omacka, vejce, brambor - 13,3,6,7,9.
Svacina
Banketka, zeleninovy salat, kefirové mléko - 1a,3,7,11.

STREDA
Svacina
Chléb ve vajicku, zelenina, vitakava - 1a,1b,3,7,10,11,13.
Obéd

Mrkvovy krém se zazvorem a pazitkou - 1a,7.
Kureci maso po ¢insku, Spaldové kroupy - 1a,9.
Svacina

Makovec, ovoce, mléko - 13,3,7,13.

CTVRTEK
Svacina
Vicezrnna bageta, cizrnova pomazanka, paprika, mléko - 1a,3,6,7,10,11,13.
Obéd
Vlockova polévka - 1a,7,9.
Rajska omacka s hovézim masem, téstoviny - 1a,3,6,7,9.
Svacina:
Tmavy chléb s pazitkovym maslem, mineralka, ovoce - 1a,1b,3,6,7,11,13.

PATEK
Svacina
Bulka se zeleninovou pomazankou, ¢okolada - 1a,1b,1d,3,6,7,9,10,11,1.
Obéd
Bramborova polévka, - 1a,9,15.
Karbanatek se zeleninou, bramborova kase, - 1a,3,4,6,7,11.
Svacina

gy

Orlicky chléb, pomazanka z trescich jater, jablko, ovocny ¢aj, - 1a,1b,2,3,4,7,11,14.



