
Mateřská škola Pardubice 

 
Copak máme k obědu? 

23.6. - 27.6. 2025 

 
Pondělí 23.6. 

Ranní svačinka: Celozrnný chléb s pomazánkovým máslem, plátkový sýr, zelenina, mléko (1/1, 7) 

Oběd  

• Polévka: Bramboračka (1/1, 7, 9) 

• Hlavní chod: Kuskus s kuřecím masem a zeleninou, čaj s citrusy (1/1, 9, 12) 

Odpolední svačinka: Domácí tvarohovo-smetanový krém, ovoce, mléko (7) 

 

Úterý 24.6. 

Ranní svačinka: Chléb, pomazánka z lučiny, zelenina, mléko (1/1, 7) 

Oběd  

• Polévka: Vločková polévka se zeleninou (1/1, 9) 

• Hlavní chod: Bramborový guláše se sójovým masem, chléb, čaj heřmánkový (1/1, 6, 12) 

Odpolední svačinka: Pudink, pečivo, ovoce, čaj malinový (1/1, 6, 7) 

Středa 25.6. 

Ranní svačinka: Rohlík s máslem, plátkový sýr, zelenina, mléko (1/1, 7) 

Oběd  

• Polévka: Hrachová (1/1, 12) 

• Hlavní chod: Přírodní mletý řízek, bramborová kaše, čaj jahodovo-broskvový (1/1, 3, 7) 

Odpolední svačinka: Chléb, pomazánka tuňáková, zelenina, mléko (1/1, 4, 7) 

 

Čtvrtek 26.6. 

Ranní svačinka: Pečivo, pomazánka sardinková, ovoce, kakao (1/1, 4, 6, 7, 10) 

Oběd 

• Polévka: Vývarová česnečka s bramborem a šlehaným vejcem (3, 9, 12) 

• Hlavní chod: Zapečené brambory s trhaným rybím filé a zeleninou, čaj jahodový (3, 4, 7)  

Odpolední svačinka: Chléb, pomazánka cizrnová s paprikou, mléko (1/1, 7)  

 

Pátek 27.6. 

Ranní svačinka: Pečivo, pomazánka tvarohová, zelenina, čaj s medem (1/1, 6, 7) 

Oběd 

• Polévka: Zeleninový vývar s nudlemi a kuřecím masem (1/1, 3, 9) 

• Hlavní chod: Hovězí roštěná, dušená rýže, čaj se zahradním ovocem (1, 10) 

Odpolední svačinka: Jogurt ovocný, pečivo, ovoce, mléko (1/1, 7) 

 

 

Změny v jídelníčku vyhrazeny. 


