
PONDĚLÍ
Tvaroh s medem a ovoce
Hovězí vývar se zeleninou a kuskusem
rybí filé smažené, bramborová kaše ( mléko, máslo), kompot míchaný
rohlík a rybí pomazánka, zelenina

ÚTERÝ
cereálie s mlékem a ovoce
Frankfurtská s párkem a bramborem
vepřové maso na žampiónech, rýže divoká
mléčný řez a ovoce

STŘEDA
toustový chléb se šunkou a máslem
Zelná s bramborem a smetanou
 francouzské brambory, okurkový salát s bylinkovou zálivkou
bábovka - tvaroh, kakao

ČTVRTEK
jogurt s piškoty a ovoce
Zeleninová s pohankou
guláš maďarský, houskové knedlíky (kynuté)
houska se sýrovou pomazánkou

PÁTEK
ovesná tyčinka s ovocem
Čočková polévka
kuřecí paličky na másle a bylinkách, chlupatá rýže
chléb s lučinou, zelenina
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