26.10. 2026 - 30. 10. 2026

Pondeli  26.10. 2026

PRESNIDAVKA | Kornspic, cottage syr s mrkvi, jablka, mleko (01 03 07 13)

POLEVKA | Hovézi polévka s masem a nudlemi (o1, 03, 09)

OBED | Rybi filé na ajvaru, bramborovéa kase, okurkovy salat, ¢aj (04, 07, 09, 10, 11)
SVACINA | Doméci tvarohovy termix se skoficovymi lupinky, hroznové vino, ¢aj ovocny (07)

I

th@rg 27.10. 2026

PRESNIDAVKA | Houska, pomazanka pazitkova, paprika, mléko (01, 07)
POLEVKA | Polévka zeleninova se Spenatovymi nocky (01, 03, 09)

OBED | Mexicka panev s kufecim masem, pecivo, ¢aj bylinkovy (01, 09)
SVACINA | Zitny chléb, pomazanka vajickova, rajée, dzus (01, 03, 07, 13)

Stheda, 128.10. 2026

OBED | SVATEK

Chwrtek 29 10. 2026

PRESNIDAVKA | Lnéné zlato, pomazanka se susenymi rajcaty, paprika, caro (o1, 07, 09)
POLEVKA | Polévka brokolicova (01, 03, 07, 09)

OBED | Tvarohové knedliky s jablky, banan, mléko (01, 03, 07, 08)

SVACINA | Doméci $paldové houstiéky, zeleninovy talif, voda s jahodami (01, 03, 06, 07, 11)

Patek ~ 30.10. 2026

PRESNIDAVKA |  Veka, pomazénka pohankova, hruska, kakao (01, 03, 07, 09, 10, 13)

POLEVKA | Mrkvovy krém se zazvorem (01, 07, 09)

OBED | Francouzské brambory s kurecim masem a tofu, ¢ervena fepa, ¢aj (03, 06, 07. 09)
SVACINA | Nopélovy chléb, pomazanka zeleninova, jablka, byl &aj (01, 03, 07, 09, 10)

01 - Obiloviny obsahujici lepek, 03 - Vejce, 04 — Ryby, 06 — Sdjové boby (sdja),
07 - Mléko, 08 — Ofechy, mandle, pistacie, 09 — Celer, 10— HoiCice,
11 - Sezamova semena, 13 - VIS bob




