
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   16. 3.2026 
Šunková pěna, houska, zelenina, mléko [Obsahuje alergen:1.1,1.3,7] 
Nudlová polévka [Obsahuje alergen:1.1,7,9] 
Pečená stehna, rýže basmati, kompot [Obsahuje alergen:1.1,7] 
Vánočka, ovoce, čaj [Obsahuje alergen:1.1,3,6]  

                                         
 Úterý    17. 3.2026 
Lučinová pomazánka, chléb, zelenina, cikorka [Obsahuje alergen:1.1,1.2,7] 
Špenátový krém [Obsahuje alergen:7] 
Obalovaná treska, bramborová kaše, okurka, čaj [Obsahuje alergen:1.1,4,7] 
Selský rohlík s pomazánkovým, ovoce, čaj [Obsahuje 

alergen:1.1,1.2,1.3,1.4,7]  
                                         

 Středa    18. 3.2026 
Pomazánka z tresčích jater, chléb, zelenina, čaj [Obsahuje 

alergen:1.1,1.2,4,7] 
Polévka z bílých fazolí [Obsahuje alergen:7,9] 
Těstoviny po italsku s krůtím masem, strouhaný sýr, čaj [Obsahuje 

alergen:1.1,7] 
Borůvkový jogurt, piškoty, ovoce, čaj [Obsahuje alergen:1.1,3,7]  

                                         
 Čtvrtek    19. 3.2026 
Mrkvová pomazánka, chléb, zelenina, čaj [Obsahuje alergen:1.1,1.2,7] 
Zeleninová polévka s tarhoňou [Obsahuje alergen:1.1,7,9] 
Vepřová sekaná, vařené brambory, kyselá okurka, čaj [Obsahuje 

alergen:3,7,10] 
Tmavá banketka s máslem, ovoce, mléko [Obsahuje 

alergen:1.1,1.2,1.3,1.4,7] 
                                         

 Pátek    20. 3.2026 
Pomazánka z mozzarelly, chléb, zelenina, mléko [Obsahuje 

alergen:1.1,1.2,7] 
Česneková polévka s bramborami [Obsahuje alergen:7,9] 
Hovězí karlovarský guláš, kynutý knedlík, čaj [Obsahuje alergen:1.1,3,7] 
Koláč s jahodovo-tvarohovou náplní, ovoce, čaj [Obsahuje 



alergen:1.1,1.2,1.3,3,7]  
                                         
 


