
Jídelní lístek 13. 7. – 17. 7. 2026

Pondělí 
jogurty /7/, piškoty /1A,3,7/, čaj černý s citronem

polévka rajská s těstovinovu rýží /1A,3,7,9/
květákové karbanátky se šunkou a sýrem /1A,3,7/, nové brambory, sirup pomeranč

houska raženka /1A,7/ pomazánka ze strouhaného sýra eidam /7/,
 čaj černý s citronem, ovoce

Úterý
 bezlepkový kukuřičný plátek /7/ pomazánkové máslo /7/, plátkový sýr /7/, 

kakao /6,7/, zelenina
polévka hovězí s těstovinou zvířátka /1A,3,7,9/

znojemsní pečeně /1A,7/, rýže, farmářský jablečný mošt
banketka /1A,7/ pomazánka tuňáková /4,7/, čaj černý s citronem, ovoce

Středa
 houska /1A,7/ máslo s džemem /7/, mléko /7/, zelenina

polévka čočková s černou čočkou beluga /1A,7/
tříbarevný perlový kukus s pečnou zeleninou a s kuřecím masem /7,9/, sirup hruškový

rohlík vícezrnný /1A,1B,1D,11/ pomazánka mrkvová /7/, čaj černý s citronem, ovoce

Čtvrtek 
rohlík /1A,7/ pomazánka ze smetanového sýra /7/, dětské vanilkové kapučíno /7, obsahuje

kokosový tuk, 1A-stopy obilovin obsahujících lepek, 8-stopy skořápkových plodů/, zelenina
polévka kmínová s vejcem /1A,3,7,9/

fazolový guláš s vepřovým masem /1A.7/, chléb smékalův /1A,1B/, sirup borůvka
kornspitz mini /1A,1B,1D,11/ pomazánka z bílých fazolí /7/, čaj černý s citronem, zelenina

Pátek 
chléb toustový /1A,7/ pomazánka tvarohová s almette /7/, dětské vanilkové kapučíno /7,

obsahuje kokosový tuk, 1A-stopy obilovin obsahujících lepek, 8-stopy swkořápkových plodů/, zelenina
polévka rybí se zeleninou /1A,4,7,9/

pečené vepřové maso /1A,7/, špenát /1A,3,7/, bramborový knedlík /1A,3,7,8-stopy ořechů/,
sirup pomeranč

rohlík /1A,7// pomazánka ze smetanového sýra se šunkou /7/, čaj černý s citronem, ovoce
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