Jidelnicdek 12.-16.10. 2026

PONDEL;i

_ / ,
V svacina: Chléb s mrkvovou pomazadnkou, zelenina, ¢aj (1,7) =

obéd: Pol. Francouzskd, Co¢ka,vejce,okurka, ¢aj (1,3,9)
\ svacina: Rohlik a Zervé, ovoce, ¢aj (1,7)

‘ UTERY

svacina: MIéko a celozrné lupinky,ovoce,Caj (1,7)
obéd:Pol.Hovézi, Italsky gulds, penne, ¢aj (1,3,7,9)
svacina: Houska s mdslem a Sunka,zeleniny, ¢aj (1,7)

STREDA
svacina: Chléb s rybi¢kovou pomazdnkou,zelenina, ¢aj (1,4,7)
obéd: Pol. Vyvar s nudlemi, Ragl s ryzi, voda (1,7,9) L
svacina: Ovocna presniddvka, piSkoty,ovoce,aj, voda (1,7) '~

CTVRTEK
svacina: Toust se syrem a Sunkou, zelenina, ¢aj (1,7,)
obéd: Pol. Kulajda, Rizek, bramborovd kade, voda (1,3,7)
svacina: Rohlik s nutelou, ovoce, kakao (1,7)

PATEK
svacina: Chléb s tvarohovou pom., zelenina, ¢aj (1,7)
ed: Pol. Porkovd, Veprové m.,Spendt s brambory, voda (1,3,6 7) \
aCina: Loupdk, ovoce, mléko (1,7)
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