
Jídelníček 1. 9. - 4. 9. 2026
PONDĚLÍ

volno

ÚTERÝ
Svačinka: Kukuřičné plátky, pom. máslo, zelenina, čaj (1,7)

Oběd: Hrstková, Srbské rizoto okurka, vodu (1,9,7)
Svačinka: Přesnídávka, piškoty, čaj (1)

STŘEDA
Svačinka: Chléb s mrkvovou pom., zelenina, čaj (1,7)

Oběd: Hrachová, žemlovka s jablky a tvaroh., voda (1,3,7)
Svačinka: Rohlík, kefír, ovoce, vodu (1,7)

ČTVRTEK
Svačinka: Housku s medovým máslem, ovoce, mléko (1,7)

Oběd: Kuskusová, V. kýta na smetaně, h. knedlík, voda
(1,3,7,9,10)

Svačinka: zapečený toustík se sýrem a šunkou, čaj (1,7)

PÁTEK
Svačinka: Chléb s tuňákovou pom. zelenina, čaj (1,7)

Oběd: Bramborová, peč. stehno, brambory, zel. salát, voda
(1,7,9)

Svačinka: Vánočka, máslo, ovoce, mléko (1,7)
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