
Jídelníček 9.2.- 13.2.2026

PONDĚLÍ:
Svačina - Chléb s nivovou pomazánkou, zelenina, čaj (1, 7)
Oběd - Pol. krupisová, mas. koule, rajčat. omáčka, těstoviny (1, 3, 7, 9) 
Svačina - Tvarohový závin, ovoce, mléko (1, 7)

ÚTERÝ:

Svačina - Chléb s mrkvovou pomazánkou, zelenina, čaj (1, 7)
Oběd - Pol. čočková, zapeč. řízek s broskví a sýrem, brambory (1, 7)
Svačina - Rohlík s žervé, zelenina, džus (1, 7)

STŘEDA:

Svačina - Rohlík s medovým máslem, ovoce, čaj (1, 7)
Oběd - Pol. kmínová, vinná klobása, bramborová kaše (1, 3, 7, 9) 
Svačina - Toustík s pomazánkovým máslem, zelenina, voda (1, 7)

ČTVRTEK:

Svačina - Sýrový rohlík, máslo, zelenina, čaj (1, 7)
Oběd - Pol. zeleninová, rýžový nákyp s meruňkami (1, 3, 7, 9) 
Svačina - Houska s máslem a marmeládou, ovoce, voda (1, 7)

PÁTEK:

Svačina - Celozrn. rohlík s máslem a šunkou, zelenina, čaj (1, 7)
Oběd - Pol. hov. s bulgurem, mas. haše, brambory, zelí (1, 7, 9) 
Svačina - Cereálie s mlékem mléko (1, 7)

Změna v jídelníčku vyhrazena!


