Jidelni listek 2. 3. — 6. 3. 2026

Pondeli
jogurt /7/, piskoty /1A,7/, Caj Cerny s citronem
polevka hoveézi se smazenym hraskem /1A,3,7,9/
tarhona se zeleninou a s tofu /1A,6,7/, Cervena repa, sirup jahoda
houska razenka /1A,7/ pomazanka ze sardinek /4,7/, sirup ananas, ovoce

Utery
bezlepkovy kukuricny platek /7/ pomazanka tvarohova s paprikou /7/, kakao /7/, zelenina
polevka rybi se zeleninou /1A,4,7,9/
krati platek na rozmarynu /1A,7/, ryze, sirup jahoda
chléb smékaluv /1A,1B/ pomazanka z ¢ervenych fazoli /7/, €aj ¢erny s citornem, ovoce

Streda
vanocka /1A,3,7/, mleko /7/, ovoce
polevka hovézi s masem a s testovinou hvezdicky /1A,3,7,9/
zelny list plnény veprovym masem /1A,3,7/, brambor, dzus jablko 100%
rohlik /1A,7/ pomazéanka cizrnova /6,7/, Caj Cerny s citronem, zelenina

Ctvrtek
chléb vicezrnny toustovy /1A,7/ pomazankové maslo se sunkou /7/, caro — cerealni napoj
/1B,1C,7/,
zelenina
polevka celerova /1A,7/
hornacky gulas (fazole,veprove maso) /1A/, chléb /1A,1B/, sirup pomeranc
uzel prebio /1A,11/ pomazanka tvarohova /7/, Caj Cerny s citronem, ovoce

Patek
houska razenka /1A,7/ pomazankové maslo s pazitkou /7/, kakao /6,7/, zelenina
polevka zeleninova s ryzi /1A,7,9/
mamincino kure s testovinami (téstoviny, veprova jatra, zampiony, kureci maso), sirup
pomeranc
banketka /1A,7/ pomazanka ze smetanoveho syra /7/, Caj Cerny s citronem, ovoce




