
Jídelní lístek 
 

 Pondělí    2. 3.2026 
Medové máslo, houska, ovoce, čaj [Obsahuje alergen:1.1,1.3,7] 
Hrstková polévka [Obsahuje alergen:7,9] 
Bramborové noky s kuřecím masem a zelím, džus [Obsahuje 
alergen:1.1,3,12] 
Slunečnicový chléb s ABC sýrem, zelenina, mléko [Obsahuje 
alergen:1.1,1.2,1.3,1.4,7]  

                                         
 Úterý     3. 3.2026 
Pomazánka z eidamu, chléb, zelenina, frapko [Obsahuje alergen:1.1,1.2,7] 
Kroupová polévka [Obsahuje alergen:1,3,7,9] 
Hovězí tokáň, těstovinová kolínka, čaj [Obsahuje alergen:1.1,3] 
Tvarohový hřeben, ovoce, čaj [Obsahuje alergen:1.1,3,7]  

                                         
 Středa     4. 3.2026 
Cizrnová pomazánka, chléb, zelenina, čaj [Obsahuje alergen:1.1,1.2,7] 
Brokolicový krém  [Obsahuje alergen:7] 
Obalovaná treska v panádě, vařené brambory, kompot [Obsahuje 

alergen:1.1,4,7,10] 
Rohlík s máslem, ovoce, pistáciové mléko [Obsahuje alergen:1.1,7]  

                                         
 Čtvrtek     5. 3.2026 
Nivová pomazánka, chléb, zelenina, mléko [Obsahuje alergen:1.1,1.2,7] 
Zeleninová polévka s bulgurem [Obsahuje alergen:1.1,7,9] 
Vepřová hamburská kýta, kynutý knedlím, čaj [Obsahuje alergen:1.1,3,7,9] 
Ovocná přesnídánka, piškoty, čaj [Obsahuje alergen:1.1,3]  

                                         
 Pátek     6. 3.2026 
Pomazánka tuňáková s vejci, chléb, zelenina, čaj [Obsahuje 

alergen:1.1,1.2,3,4,7] 
Bramborová polévka [Obsahuje alergen:1.1,7,9] 
Čočka s tofu, kyselá okurka, nektar [Obsahuje alergen:1.1,10] 
Selský dalamánek s pomazánkovým, ovoce, mléko [Obsahuje 

alergen:1.1,1.2,1.3,1.4,7]  
                                         



 


