Materska skola Pardubice

Copak mame k obédu?
2.3.-6.3. 2026

Pondéli 2.3.

Ranni svacinka: Rohlik s tvarohem, zelenina, mléko (1/1, 7)
Obéd

e Polévka: Kvétakova (1/1, 7, 9)

e Hlavni chod: Kriti nudlicky na kari s kokosovym mlékem, dusena ryze, zelenina sezénni, ¢aj malinovy (1/1)
Odpoledni svacinka: Sladky loupdak, ovoce, mléko (1/1, 7)

Utery 3.3.

Ranni svacinka: Celozrnny chléb, pomazanka sardinkova, ovoce, kakao (1/1, 4, 6, 7, 10)
Obéd
e Polévka: Cockova polévka s kofenovou zeleninou (1/1, 9)
o Hlavni chod: Zeleninovy nakyp zapeceny se syrem, brambory vafené, zelenina sezénni, ¢aj bylinkovy (3, 7,
9)
Odpoledni svacinka: Ceredlni pecivo, pomazanka tvarohova s bylinkami, zelenina, ¢aj ovocny (1/1, 7)

Streda 4.3.

Ranni svacinka: Chléb s pomazankovym maslem, zelenina, mléko (1/1, 7)
Obéd

e Polévka: Zeleninovy vyvar s nudlemi a kufecim masem (1/1, 3, 9)

e Hlavni chod: Hovézi nudli¢ky po prazsku, houskové knedliky, ¢aj s citronem a medem (1/1, 3, 7)
Odpoledni svacinka: Pecivo, fazolova pomazanka, ovoce, ¢aj s ¢ervenym ovocem (1/1, 7)

Ctvrtek 5.3.

Ranni svacinka: Chléb, pomazéanka syrova s pazitkou, zelenina, mléko (1/1, 7)
Obéd

e Polévka: Francouzska zahusténa cibulacka (1/1, 12)

e Hlavni chod: Zemlovka s jablky a tvarohem, ovoce sezénni, ¢aj hefrmankovy (1/1, 3, 7, 12)
Odpoledni svacinka: Pecivo, bylinkové maslo, zelenina, kakao (1/1, 7)

Patek 6.3.

Ranni svacinka: Celozrnny toustovy chléb, pomazanka budapestska, zelenina, mléko (1/1, 7)
Obéd

e Polévka: cesnekova s bramborem a vejcem (3,9, 12)

e Hlavni chod: Vepfova peéené, zadélavana mrkev, brambory vafrené, ¢aj se zahradnim ovocem (1/1, 7)
Odpoledni svacdinka: Ovocny salat s jogurtem, pecivo, ¢aj bylinkovy (1/1, 7)

Zmény v jidelnicku vyhrazeny.



