
Mateřská škola Pardubice 

Copak máme k obědu? 
2.3. – 6.3. 2026 

 
Pondělí 2.3. 

Ranní svačinka: Rohlík s tvarohem, zelenina, mléko (1/1, 7) 

Oběd  

• Polévka: Květáková (1/1, 7, 9) 

• Hlavní chod: Krůtí nudličky na kari s kokosovým mlékem, dušená rýže, zelenina sezónní, čaj malinový (1/1) 

Odpolední svačinka: Sladký loupák, ovoce, mléko (1/1, 7) 

 

Úterý 3.3. 

Ranní svačinka: Celozrnný chléb, pomazánka sardinková, ovoce, kakao (1/1, 4, 6, 7, 10) 

Oběd  

• Polévka: Čočková polévka s kořenovou zeleninou (1/1, 9) 

• Hlavní chod: Zeleninový nákyp zapečený se sýrem, brambory vařené, zelenina sezónní, čaj bylinkový (3, 7, 

9) 

Odpolední svačinka: Cereální pečivo, pomazánka tvarohová s bylinkami, zelenina, čaj ovocný (1/1, 7) 

Středa 4.3. 

Ranní svačinka: Chléb s pomazánkovým máslem, zelenina, mléko (1/1, 7) 

Oběd  

• Polévka: Zeleninový vývar s nudlemi a kuřecím masem (1/1, 3, 9) 

• Hlavní chod: Hovězí nudličky po pražsku, houskové knedlíky, čaj s citronem a medem (1/1, 3, 7) 

Odpolední svačinka: Pečivo, fazolová pomazánka, ovoce, čaj s červeným ovocem (1/1, 7) 

 

Čtvrtek 5.3. 

Ranní svačinka: Chléb, pomazánka sýrová s pažitkou, zelenina, mléko (1/1, 7) 

Oběd 

• Polévka: Francouzská zahuštěná cibulačka (1/1, 12) 

• Hlavní chod: Žemlovka s jablky a tvarohem, ovoce sezónní, čaj heřmánkový (1/1, 3, 7, 12)  

Odpolední svačinka: Pečivo, bylinkové máslo, zelenina, kakao (1/1, 7)  

 

Pátek 6.3. 

Ranní svačinka: Celozrnný toustový chléb, pomazánka budapešťská, zelenina, mléko (1/1, 7) 

Oběd 

• Polévka: česneková s bramborem a vejcem (3, 9, 12) 

• Hlavní chod: Vepřová pečeně, zadělávaná mrkev, brambory vařené, čaj se zahradním ovocem (1/1, 7)  

Odpolední svačinka: Ovocný salát s jogurtem, pečivo, čaj bylinkový (1/1, 7)  

 

 

Změny v jídelníčku vyhrazeny. 


