
JÍDELNÍ LÍSTEK 
15. – 19. 9. 2025 

PONDĚLÍ 

Svačina:  Vanilkový pudink, kukuřičné lupínky, ovoce, mléko,  - 1a,1c,5,6,7,8b,13. 

 Oběd: Krkonošské kyselo,  - 1a,3,7,9,15. 

 Smažený květák, brambor, jog. tatarka,  - 1a,3,7,15. 

Svačina:  Chléb, pomazánka z pečených paprik, ovoce, byl.čaj s medem,  -

 1a,1b,6,7,9,10,11. 

 

ÚTERÝ 

Svačina: Chléb rybí pomazánka, rajče, ovoc. čaj, ovoce,  - 1a,1b,3,4,6,7,11. 

Oběd: Polévka z vaječné jíšky,  - 1a,3,9. 

 Gulášek z králíka, těstoviny,  - 1a,3,6,7,9,10,11. 

Svačina: Moravský koláč, ovoce, čoko nápoj,  - 1a,3,6,7,13. 

 
 

STŘEDA 

Svačina: Vícezrnný chléb Liptovská pomazánka, kedlubna,bílá káva,  -

 1a,1b,1d,3,6,9,10,11,13. 

Oběd: Hrachová polévka,  - 1a.  

 Krůtí prsa CORN FLAKES,bramborová kaše,  - 1a,1c,5,6,7,8b. 

 Svačina:  Vločkový dalamánek, s pom.máslem a pažitkou,paprika,minerá,  -

 1a,1b,1d,3,6,7,11,13. 

 

ČTVRTEK 

Svačina:  Žitný chleb,zeleninová pomazánka, banán, kefírové mléko,  -

 1a,1b,3,6,7,9,11,13. 

 Oběd: Rajčatová polévka s těstovinou,  - 1a,7. 

 Losos na másle, šťouchané bramboory,  - 4,7. 

Svačina: Kaizerka s masovou pomazánkou, okurka, čaj s mrkváčkem,  -

 1a,1b,1d,3,6,7,9,10,11,1. 

 

.PÁTEK 

Svačina: Polentová kaše, ovoce, mléko,  - 1a,3,6,7,9,11. 

Oběd:  Hovězí polévka s játrovými knedlíčky,  - 1a,3,9. 

 Kyjevský vepřový závitek, tarhoňa,  - 1a,3,6,7,11. 

 Svačina: Houska, tofu pomazánka, ovoce, ovocné mléko,  - 1a,3,6,7,10,11. 

 


