
ZÁŘÍ 2024 S ŽIRAFKOU 
 

Téma: POZNÁVÁME SE S NOVÝMI KAMARÁDY 

 

 

 Orientujeme se v novém prostředí 

 

 Učíme se jména všech kamarádů ve školičce 

 

 Poznáváme své značky 

 

 Hravou formou si osvojujeme pravidla soužití ve třídě 

 

 

 

 Učíme se používat základní slovíčka PROSÍM a DĚKUJI 

 Hrajeme si s padákem 

 Poznáváme okolí – chodíme na zahradu, na procházky i do lesa 

 Cvičíme jógu s Lali 

 

 

 

Výtvarná výchova: 

 Sezónní ovoce – prstové barvy 

 

 

 

                                                                                               

Velké kolo uděláme, 

na nikoho nečekáme. 

Kdo si s námi nechce hrát, 

ten není náš kamarád. 

 

 

Kolo kolo mlýnský, 

za čtyři rýnský, 

kolo se nám polámalo,  

mnoho škody nadělalo, udělalo bác. 

 



ŘÍJEN 2024 S ŽIRAFKOU 
 

Téma: VÍTÁME PODZIM 
 

 

 Učíme se používat základní slovíčka PROSÍM a 

DĚKUJI 

 

 Osvojujeme si pravidla soužití ve třídě 

 

 Rozvíjíme základní sebeobsluhu 

 

 Hravou formou se učíme po sobě uklízet hračky 

 

 

 

 Prozkoumáváme bližší i vzdálenější okolí školky 

 Chodíme do lesa, stavíme domečky pro skřítky 

 Sbíráme plody lesa-žaludy, kaštany, mech,... 

 Cvičíme jógu s Lali 

 

 

 

Výtvarná výchova: 

 
 Dýně-houbičková technika 

 Podzimní jablka - obtisk 

 

 

Akce s rodiči: 
 

 DÝŇOVÝ DEN – 22.10. 2024 
 

Foukej, foukej, větříčku, 

shoď mi jednu hruštičku. 

Shoď mi jednu nebo dvě, 

budou sladké obě dvě.  

 

 

Vezmi žlutou tužku, 

namaluj mi hrušku 

a pod hrušku talíř, 

sláva, ty jsi malíř. 

 



LISTOPAD V ŽIRAFCE 
 

 

 Posilujeme kladné vztahy mezi dětmi – učíme se 

 říct: ,,Promiň´´ 

 Rozvíjíme základní sebeobsluhu  

 

 Sbíráme a poznáváme podzimní plody 

 Vyprávíme si o tom, jak se zvířátka připravují na zimu 

 Tématické vytváření 

 

Akce mě síce 

 8.11. Focení dětí 

 Návštěva knihovny 

 29.11. Uzavření DS – školení 

 

 

To je barev, to je krásy, 

kdo lístečky barví asi? 

Když jsou lístky obarveny, 

barevné pak padnou k zemi. 

 

Dupe ježek, dupe v lese, jablíčka si domů nese.  

Děti v lese běhají, ježečka tam hledají. 

Dupe ježek, dupe v lese, jablíčka si domů nese. 

Pak se schoulí do listí, od té doby spí a spí.  

 

 

Medvěd klepe peřinu, 

už se chystá na zimu. 

Záležet si musí dát, 

až do jara bude spát.  



PROSINEC 2024 S ŽIRAFKOU 

 

Téma: Těšíme se na Ježíška  
 

 

 Seznamujeme se s vánočními tradicemi a zvyky 

 

 Zpíváme koledy 

 

 Hravou formou vytváříme povědomí o Mikulášské tradici 

 

 Rozvíjíme základní sebeobsluhu a samostatnost 

 

 

 Píšeme dopis Ježíškovi 

 Společně vytváříme vánoční výzdobu 

 Chodíme na procházky, pozorujeme změny v přírodě a povídáme si o nich 

 Nosíme dobroty pro zvířátka v lese 

 

 

Výtvarná výchova: 

 
 Zimní čepice 

 Sněhulák 

 

 

Akce s dětmi: 

 

 MIKULÁŠSKÁ NADÍLKA – 5.12.2024   

 

Akce s rodiči: 
 

 VÁNOČNÍ  SETKÁNÍ – 19.12.2024 
 

 

Sněhuláček panáček  

má na hlavě plecháček. 

Místo očí uhlíky  

a až dolů knoflíky. 

Chodí, chodí bos  

a má dlouhý nos. 

 

 

 

Mikuláš ztratil plášť, 

Mikuláška sukni. 

Hledali, nenašli, 

byli oba smutní. 



LEDEN 2025 S ŽIRAFKOU 

 

Téma: ZIMA KOLEM NÁS 

 

 

 Povídáme si o změnách v tomto ročním období  

 

 Seznamujeme se s příběhem o příchodu Tří králů do Betléma  

 

 Hravou formou vytváříme povědomí o termoregulaci  

 

 Rozvíjíme a utužujeme sociální vztahy 

 

 

 Povídáme si o tom, co všechno můžeme dělat v zimě 

 Prohlížíme si a čteme knížky se zimní tématikou 

 Chodíme na procházky, pozorujeme změny v přírodě a povídáme si o nich 

 Vyrábíme dobroty pro ptáčky 

 

 

Výtvarná výchova: 

 
 Sněhulák 

 Sněhová vločka 

 

 

Akce s dětmi: 

 

 BÍLÝ DEN  

 

 

 

SNĚŽÍ, MRÁZ KOLEM BĚŽÍ 
 

Sněží, sněží, mráz kolem běží, 

zima je kočičce, hřbet se jí ježí. 

 

Fouká, fouká, bílá je louka, 

zima je pejskovi, ke kamnům kouká. 

 

 

SNĚHULÁK 

       

Postavím si sněhuláka, 

pro potěchu, pro radost. 

 

Mrkvičku dám místo nosu,  

snad mu jedna bude dost. 



ÚNOR 2025 S ŽIRAFKOU 

 

Téma: SVĚT KOLEM NÁS 
 

 

 Povídáme si o tom, co vše v zimě děláme 

 

 Seznamujeme se s různými druhy povolání 

 

 Hravou formou vytváříme povědomí o důležitosti zubní hygieny 

 

 Rozvíjíme sebeobsluhu a samostatnost 

 

 

 Povídáme si o tom, co si oblékáme v zimě a jaké známe zimní sporty 

 Pozorujeme změny v přírodě a vysvětlujeme si, proč tomu tak je 

 Chodíme na procházky do blízkého i vzdálenějšího okolí 

 Učíme se poznávat na základě smyslů 

 

 

Výtvarná výchova 

 
 Srdce z lásky 

 První sněženky 

 

Akce s dětmi: 
 

 Squash centrum 

 Návštěva solné jeskyně 

 Karneval 
 

SLUNCE 

 

Slunce volá na sněženku, 

podívej se, jak je venku. 

 

Slunce volá do oken, 

děti, haló, pojďte ven. 

 

 

ČEPICE A RUKAVICE 

 

Čepice mi hodně sluší, 

schovává mi obě uši. 

 

K čepici mám rukavice,  

kdyby přišla fujavice. 

 

 



BŘEZEN 2025 S ŽIRAFKOU 
 

TÉMA: VYHLÍŽÍME PŘÍCHOD JARA 

 
 Povídáme si o změnách spojených s příchodem jara 

 

 Procvičujeme barvy a tvary 

 

 Hravou formou vytváříme povědomí o důležitosti zubní hygieny 

 

 Rozvíjíme a utužujeme sociální vztahy v kolektivu 

                                                                                                                             

 

 Pozorujeme změny v přírodě a povídáme si o nich 

 Povídáme si o důležitosti vody 

 Podnikáme výlety do blízkého i vzdálenějšího okolí 

 Učíme se poznávat na základě smyslů 

 

Výtvarná výchova: 
 

 Zdravé zoubky 

 Dešťové kapičky 

 

Akce s dětmi: 

 MODRÝ DEN  
 

VLÁČEK KOLEJÁČEK 

 
Jede vláček kolejáček, 

pevně držím svůj kartáček. 

 

Nejdřív čistím zoubky horní, 

a hned po nich zoubky dolní. 

 

Potom je dám hezky k sobě, 

zase čistím strany obě. 

 

Ještě vnitřní zoubečky, 

nenechám tam drobečky. 

 

A tak během krátké chvíle, 

mám své zoubky krásně bílé. 

 



DUBEN 2025 S ŽIRAFKOU 

 

TÉMA: TĚŠÍME SE NA VELIKONOCE 

 

 

 

 Povídáme si o změnách spojených s příchodem jara 

 

 Hravou formou vytváříme povědomí o Velikonocích a tradicích, které jsou s nimi spojené 

 

 Učíme se třídit odpad  

 

 Rozvíjíme sebeobsluhu a samostatnost 

 

 

 Povídáme si o tom, jak důležité je pečovat o naši planetu 

 Společně vytváříme velikonoční výzdobu 

 Chodíme na procházky do lesa i do města 

 Prohlížíme si a čteme knížky s jarní tématikou 

 

 

Výtvarná výchova: 
 

 Velikonoční kraslice 

 Pomlázka 

 Naše planeta 

 Velikonoční zajíček     

                                                           

 

Akce s dětmi: 

 
 DEN ZEMĚ – 23.4.2025 

 

Akce s rodiči: 
 

 VELIKONOČNÍ TVOŘENÍ  
 

 

 

Hody, hody, doprovody 

 

Hody, hody doprovody, 

dejte vejce malovaný, 

nedáte-li malovaný, 

dejte aspoň bílý, 

slepička vám snese jiný. 

 



KVĚTEN 2025 S ŽIRAFKOU 

 

TÉMA: MAMINKY MAJÍ SVÁTEK 

 

 

 

 Rozvíjíme logické myšlení-skládání puzzle 

 

 Procvičujeme názvy jarních květin 

 

 Učíme se poznávat sezónní ovoce a zeleninu podle vzhledu, vůně i chuti 

 

 Rozvíjíme sebeobsluhu a samostatnost 

 

 

 Při procházkách pozorujeme změny v přírodě 

 Poznáváme na základě smyslů 

 Učíme se neškodit a nebát se hmyzu, chápat jeho význam pro přírodu  

 

 

Výtvarná výchova: 
 

 Dárek pro maminku 

 Jarní květy 

 

Akce s dětmi: 

 
 DEN SLUNCE- 5.5.2025 

 

 

SLUNÍČKO 
 
Sluníčko se probudilo,  

paprskem nám zasvítilo,  

pohladilo kytičky,   

zvířátka i dětičky.  

 

 

MAMINKA 
 

Moje milá maminko, 

starostí jen malinko, 

zato štěstí, lásky dost,  

Tobě přeji pro radost! 

 



ČERVEN

  POZNÁVÁME DOMINANTY NAŠEHOPOZNÁVÁME DOMINANTY NAŠEHO
MĚSTA (ZÁMEK, HRAD, SKLENÍK,MĚSTA (ZÁMEK, HRAD, SKLENÍK,

KOSTEL,  RADNICE)KOSTEL,  RADNICE)

POVÍDÁME SI  O NAŠÍ PLANETĚ -POVÍDÁME SI  O NAŠÍ PLANETĚ -   
JAK SE JMENUJE A JAK VYPADÁ?JAK SE JMENUJE A JAK VYPADÁ?
KDO KDE ŽIJE (LIDÉ,  ZVÍŘATA)?KDO KDE ŽIJE (LIDÉ,  ZVÍŘATA)?   
POVÍME SI  I  O SLUNCI A MĚSÍCIPOVÍME SI  I  O SLUNCI A MĚSÍCI

MOJE RODINA

MOJE MĚSTO 
A MÁ PLANETA 

BÁSNIČKY A PÍSNIČKY:
BYL JEDEN DOMEČEK
CHVÁLÍM TĚ ZEMĚ MÁ

NAD FOTKAMI,  KTERÉ SI  DĚTINAD FOTKAMI,  KTERÉ SI  DĚTI
DONESOU, SI  POVÍDÁME O NAŠÍDONESOU, SI  POVÍDÁME O NAŠÍ
RODINĚ -  KDO SE JAK JMENUJE,RODINĚ -  KDO SE JAK JMENUJE,
KDE BYDLÍME, KDE PRACUJÍ MÍKDE BYDLÍME, KDE PRACUJÍ MÍ

RODIČERODIČE

DOPOLEDNÍ PIKNIK V PARKU
NÁVŠTĚVA HRADU BOSKOVICE



ČERVENEC A SRPEN 
S ŽIRAFKOU

 
TÉMA: UŽÍVÁME SI LÉTO

 
 

Povídáme si o zážitcích z prázdnin
 
Procvičujeme vše, co jsme se v průběhu roku naučili
 
Hravou formou vytváříme povědomí o důležitosti bezpečnosti v letních měsících

 
Rozvíjíme a utužujeme sociální vztahy v kolektivu
 

 
Pečujeme o naši zahrádku
Povídáme si o všem, co nás o prázdninách čeká (kam se chystáme, s kým jedeme,...)
Podnikáme výlety po okolí
Program přizpůsobujeme především potřebám a zájmům dětí
 
Výtvarná výchova:
 
Motýlek
Pirátská loď
Letní osvěžení
 
Akce s dětmi:
 
NÁVŠTĚVA SOLNÉ JESKYNĚ
VÝLET VLAKEM
 
Akce s rodiči:
 
ROZLOUČENÍ S LÉTEM
 
MOTÝLEK
 
Podívejte milé děti,
motýlek k nám právě letí.
 
Posadil se na kytičku
a tam počkal na chviličku.
 
Pak křidélky zamával 
a letěl zase dál.


