
J Í D E L N Í Č E K  3 . 1 1 -  7 . 1 1 . 2 0 2 5

Svačina - chleba s tofu pom., zelenina, čaj (1, 7)
Oběd - pol. s jáhly, rizoto z bulguru, č. řepa (1, 7, 9) 
Svačina - sýrový rohlík s máslem , ovoce, voda (1, 7)

P O N D Ě L Í

Ú T E R Ý
Svačina - houska s tuňákovou pom., zelenina, čaj (1, 7)
Oběd - pol. boršč, sekaná, bramborová kaše (1, 7, 9) 

Svačina - veka s goudou, ovoce, džus (1, 7)

S T Ř E D A
Svačina - chleba s žervé, zelenina, čaj (1, 7)

Oběd - pol. vločková, kuře na paprice, těstoviny (1, 7, 9) 
Svačina - vánočka s marmeládou, ovoce, mléko (1, 7)

Č T V R T E K
Svačina - chleba s cizrnovou pom., zelenina, čaj (1, 7)
Oběd - pol. rajská, treska s rajčaty, brambory (1, 4, 7) 

Svačina - tvaroháček, piškoty, ovoce, voda (1, 7)

P Á T E K
Svačina - chleba s eidamem, zelenina, voda(1, 7)

Oběd - pol. hovězí, br. knedlíky s uzeným, zelí (1, 3, 9) 
Svačina - slun. rohlík, ovoce, voda (1, 7)


