Materska skola Pardubice

Copak mame k obédu?
6.10.-10.10.2025

Pondéli 6.10.

Ranni svacinka: Chléb, Zervé s rajcaty, zelenina, mléko (1/1, 7)
Obéd

e Polévka: Kvétakova s bramborem (1/1, 7)

e Hlavni chod: Spagety pomodoro, syr, sezénni ovoce, jahodovy &aj (1/1, 3, 7, 12)
Odpoledni svacinka: Pedivo, pomazéanka z turidka, zelenina, kakao (1/1, 4, 7)

Utery 7.10.

Ranni svacinka: Pecivo, medové maslo, ovoce, mléko (1/1, 7)
Obéd

e Polévka: Lusténinova (1/1, 9)

o Hlavni chod: Peceny kufeci stehenni fizek, bramborova kase, zelenina, ¢aj malinovy (7)
Odpoledni svacinka: Zeleninovy talit, celozrnné pedivo, ¢aj lesni smés (1/1, 3, 6, 10, 12)

Streda 8.10.

Ranni svacinka: Musli s jablky a rozinkami v mléce, ovoce, kakao (1/1, 1/4, 7)
Obéd

e Polévka: Zeleninovy vyvar s nudlemi a kufecim masem (1/1, 3, 9)

e Hlavni chod: Hovézi maso po prazsku, houskové knedliky, zelenina, ¢aj zahradni smés (1/1, 3, 7)
Odpoledni svacinka: Chléb, vajickova pomazanka, zelenina, Sipkovy ¢aj (1/1, 3, 7, 10)

Ctvrtek 9.10.

Ranni svacinka: Celozrnny chléb, tvarohova pomazanka s paZitkou, sezénni zelenina, bila kava (1/1, 7)
Obéd
e Polévka: Pérkova s vejci (1/1, 3, 7)
e Hlavni chod: Fazolové karbanatky peéené v troubé, stouchané brambory, sezénni ovoce, citrusovy ¢aj (1/1,
3,7,9)
Odpoledni svacinka: Ovocny jogurt, pecivo, ovoce, hefmankovy ¢aj (1/1, 7)

Patek 10.10.

Ranni svacinka: Chléb, cizrnova pomazanka s paprikou, zelenina, mléko (1/1, 7)
Obéd

e Polévka: Brokolicova krémova (1/1, 7)

e Hlavni chod: Srbské rizoto s mletym vepfovym masem, strouhany syr, zelenina, malinovy caj (7, 9)
Odpoledni svacinka: Pecivo, rybickovéd pomazanka, ¢aj s citronem (1/1, 4, 7)

Zmény v jidelnicku vyhrazeny.



