
Jídelníček 13.10. - 17.10.

Svačina - chléb s celerovou pom., zelenina, čaj (1, 7)
Oběd - pol. francouzská, vejce, čočka na kyselo, okurka (1, 3, 9) 

Svačina - sendvič s pomazánkovým, ovoce, voda (1, 7)

PONDĚLÍ

ÚTERÝ
Svačina - chléb se sýrovou pom., zelenina, voda (1, 7)
Oběd - pol. hovězí, V.kýta na kmíně, rýže (1, 3, 7, 9) 

Svačina - kefír s rohlíkem, ovoce, džus (1, 7)

STŘEDA
Svačina - houska s marmeládou, ovoce, mléko (1, 7)

Oběd - pol. zeleninová, sýrová omáčka, nudle (1, 7, 9) 
Svačina - veka se šunkovým sýrem, zelenina, čaj (1, 7)

ČTVRTEK
Svačina - chléb s hráškovou pom., zelenina, čaj (1, 7)

Oběd - pol. kulajda, vepřový řízek, bramborová kaše (1, 3, 7) 
Svačina - kuličky s mlékem, ovoce, voda (1, 7)

PÁTEK
Svačina - chléb s mrkvovou pom., zelenina, čaj (1, 7)

Oběd - pol. gulášová, treska, brambory, salát (1, 4, 7) 
Svačina - slun. rohlík s máslem, ovoce, mléko (1, 7)


