
PODZIM 

„Bob a Bobek se s dětmi seznamují  

a na podzim se připravují“ 

ŘÍJEN 

BOB A BOBEK SE PŘIPRAVUJÍ NA PODZIM 

• PODZIM-vnímáme změny počasí a hledáme znaky podzimu 

• BARVY PODZIMU-povídáme si o tom, jaké barvy jsou typické pro podzim 

• PODZIMNÍ OBLEČENÍ-ukazujeme si jaké oblečení nosíme na podzim 

v chladném počasí 

• ZVÍŘATA V PODZIMNÍM LESE-jaká známe lesní zvířátka; jak se zvířata 

připravují na zimu 

• PODZIMNÍ HÁDANKY A PRANOSTIKY 

Hlavní cíle:  

▪ posilování přirozených poznávacích citů (zvídavosti, zájmu, 

radosti z objevování apod.) 

▪ poznávání sebe sama, rozvoj pozitivních citů ve vztahu k sobě 

(uvědomění si vlastní identity, získání sebevědomí, 

sebedůvěry, osobní spokojenosti) 

 

PODZIMNÍ PLODY A POKLADY Z LESA 

• PLODY PODZIMU-sbíráme podzimní listí, kaštany, žaludy, šípky, ořechy a 

houby  

• JEHLIČNATÉ A LISTNATÉ STROMY-části stromu a jejich plody 

• KOŠÍK PLNÝ OVOCE A ZELENINY-proč je důležité jíst vitamíny, jaké 

známe druhy ovoce a zeleniny 

• DÝNĚ A HALLOWEEN-tvoření dýňových dekorací 

• PODZIMNÍ TVOŘENÍ Z DARŮ PŘÍRODY-výrobky z podzimních plodů 

(zvířátka, navlékání korálků z jeřabin a šípku, skládání obrazců z kaštanů a 

žaludů)  

Hlavní cíle:  

▪ rozvoj řečových schopností a jazykových dovedností receptivních 

(vnímání, naslouchání, porozumění) i produktivních (výslovnosti, 

vytváření pojmů, mluvního projevu, vyjadřování) 


