
J Í D E L N Í Č E K  1 0 . 1 1 -  1 4 . 1 1 . 2 0 2 5

Svačina - Chléb s tuňákovou pom., zelenina, čaj (1, 4, 7)
Oběd - česnečka, boloň. špag. se sýrem (1, 7, 3) 

Svačina - perníček, ovoce, mléko (1, 7)

P O N D Ě L Í

Ú T E R Ý
Svačina - houska s medovým máslem, ovoce, čaj (1, 7)

Oběd - Bramboračka, kuř. st., na jablkách, bram. (1, 7, 9) 
Svačina - veka s goudou, ovoce, mléko (1, 7)

S T Ř E D A
Svačina - chleba s mrkvovou pom., zelenina, čaj (1, 7)

Oběd - písmenková, rýžový nákyp s meruňkami (1,3, 7, 9) 
Svačina - rohlík, kefírové mléko, ovoce (1, 7)

Č T V R T E K
Svačina - houska s máslem a šunkou, zelenina, čaj (1, 7)

Oběd - hovězí s drož. kn., duš. šun., hrach. kaše (1, 3, 7, 9) 
Svačina - loupák, ovoce, mléko (1, 7)

P Á T E K
Svačina - toustík s pom. máslem, zelenina, voda(1, 7)

Oběd - květáková, vepř. kot. přírodní, brambory (1, 3, 7) 
Svačina - kuličky s mlékem, ovoce  (1, 7)


