Materska skola Pardubice

Copak mame k obédu?
5.1.2026 - 9.1.2026

Pondéli 5.1.

Ranni svacinka: Chléb, Cottage syr, zelenina, ¢aj s citronem (1/1, 7)

Obéd
e Polévka: Krupicova s vejci (1/1, 3, 9)
e Hlavni chod: Dynové rizoto s pérkem a kokosovym mlékem, sezénni ovoce, ¢aj jahodovy (10)
Odpoledni svacinka: Celozrnny toastovy chléb, budapestska pomazanka, zelenina, mléko (1/1, 7)

Utery 6.1.

Ranni svacinka: Pecivo, liskoofiskovy krém, ovoce, mléko (1/1, 7)
Obéd
e Polévka: Zeleninovy vyvar s kuskusem a kufecim masem (1/1, 9)
e Hlavni chod: Hovézi svickova na smetané, houskové knedliky, sezénni zelenina, citrusovy ¢aj (1/1, 3, 7, 9,
10)
Odpoledni svacinka: Chléb, pomazanka tvarohova s kapii, kakao (1/1, 7)

Streda 7.1.

Ranni svacinka: Celozrnné toasty s se syrem a rajcaty, mléko (1/1, 7)
Obéd

e Polévka: Hrachova (1/1)

e Hlavni chod: Kufeci rolada se sunkou a syrem, stouchané brambory, sezénni ovoce, malinovy €aj (1/1, 7)
Odpoledni svacdinka: Ovocny jogurt, pecivo, mléko (1/1, 7)

Ctvrtek 8.1.

Ranni svacinka: Pecivo, medové maslo, mléko (1/1, 7)
Obéd

e Polévka: Zeleninova zahus$téna (1/1, 9)

e Hlavni chod: Masové kuli¢ky v rajské omaéce, kolinka, sezénni zelenina, hefmankovy éaj (1/1, 3, 7, 12)
Odpoledni svacdinka: Celozrnny chléb, pomazanka z luciny s paZitkou, ovoce, mléko (1/1, 7)

Patek 9.1.

Ranni svacinka: Pecivo, rybickova pomazanka, ovoce, mléko (1/1, 4, 7)
Obéd
e Polévka: Mrkvova s drobenim (1/1, 3, 7)
e Hlavni chod: RyZovy nakyp s ovocem a teplym ovocnym prelivem, sezonni
ovoce, ¢aj lesni smés (1/1, 7)
Odpoledni svacinka: Termix, pecivo, ovoce, ¢aj s citrénem (1/1, 7)

Zmény v jidelnicku vyhrazeny.




