Jidelni listek 12. 1. — 16. 1. 2026

Pondéli

rohlik’/1A,7/ pomazanka ze smetanoveho syra /7/, LaCafeMilk /1B,1C,7/, zelenina
polévka s hovézim s fritatovymi nudlemi /1A,3/
pecdeny kvetak /1A,3,7/, brambor, tvarohova tatarka /7/, pomeran€ovy koncentrat
chléb smékalllv /1A,1B/ pomazéanka tvarohova s rajcaty /7/, €aj ¢erny s citronem, ovoce

Utery
cerealie /1A,5,6,7,8-liskavé orfechy/, mléko /7/
polévka drozdova s vejcem:/1A,3,7,9/
kufeci maso na paprice /1A,7/, téstoviny /1A/, farmarsky jableCny most
rohlik vicezrnny /1A,1B,1D,11/ pomazanka z lu€iny/7/,.Caj-Cerny. s citronem,-ovoce

Streda

bezlepkovy kukuricny platek /7/ zeleninovy tvaroh s paprikou /71; bila kava /1B,1C,7/,
zelenina
polévka zeleninova s kuskusem /1A,7/
hrach po Spanélsku /1A/, duSenéa Sunka, sterilovany okurek /10,12/, sirup borlvka
houstiCka mini /1A,7/ pomazanka z bilych fazoli /6,7/, ¢aj Cerny s citronem, ovoce

Ctvrtek

satecek s naplni ovocnou /1A,3,7/, mleko /7/, ovoce Semberovo divadlo — Snéhova
kralovna
polévka rybi se zeleninou /1A,4,7,9/
veprove pecené kostky /, fazolky na slaniné /7/, brambor, sirup ananas
uzel prebio /1A,11/ pomazanka cizrnova /6,7/, ¢aj Cerny s citronem, zelenina

Patek

rohlik /1A,7/ pomazanka z zervé s paprikou a rajCaty /7/, LaCafeMilk /1B,1C,7/, zelenina
polévka fazolova /1A/
kriti kostky )nairozmarynu /1A,7/, ryze, koncentrat pomerancovy
houska razenka /1A, 7//\pomazanka vajickova /3,7/,-¢aj cerny S citranem, ovoce



