
Mateřská škola Pardubice 
 

Copak máme k obědu? 
12.1.2026 – 16.1.2026 

 
Pondělí 12.1. 

Ranní svačinka: Chléb, tvaroh, ovoce, kakao (1/1, 7) 

Oběd 

• Polévka: Pórková s vejci (1/1, 3, 7) 

• Hlavní chod: Kuřecí nudličky s jarní cibulkou a kukuřicí, šťouchané brambory, sezónní zelenina, malinový 

čaj (1/1, 6, 7)  

Odpolední svačinka: Slunečnicový chléb, tvarohová pomazánka s mrkví, zelenina, bylinkový čaj (1/1, 7)  
 

Úterý 13.1. 

Ranní svačinka: Celozrnný chléb, pomazánkové máslo, zelenina, kakao (1/1, 7) 

Oběd  

• Polévka: Květáková s bramborem (1/1, 7, 9) 

• Hlavní chod: Vařené vejce, dušený špenát, vařené brambory, sezónní zelenina, citrusový čaj (1/1, 3) 

Odpolední svačinka: Celozrnný toastový chléb, máslo, džem, mléko (1/1, 7) 

Středa 14.1. 

Ranní svačinka: Chléb, tvaroh s ředkvičkami, mléko (1/1, 7) 

Oběd  

• Polévka: Zeleninový vývar s bulgurem a hovězím masem (1/1, 9) 

• Hlavní chod: Vepřové nudličky po bratislavsku, houskové knedlíky, sezónní ovoce, jahodový čaj (1/1, 7, 9) 

Odpolední svačinka: Pečivo, pomazánkové máslo, zelenina, kakao (1/1, 7) 

 

Čtvrtek 15.1. 

Ranní svačinka: Pečivo, máslo, plátkový sýr, zelenina, čaj zahradní směs (1/1, 7) 

Oběd 

• Polévka: Čočková s kořenovou zeleninou (1/1, 9) 

• Hlavní chod: Ovocné kynuté knedlíky, granko, máslo, sezónní ovoce, heřmánkový čaj (1/1, 3, 7) 

Odpolední svačinka: Chléb, pomazánka z rybí konzervy, ovoce, mléko (1/1, 4, 7) 

 

Pátek 16.1. 

Ranní svačinka: Domácí tvarohovo-smetanový krém kakaový, ovoce, kakao (7) 

Oběd  

• Polévka: Drožďová se zeleninou (1/1, 9) 

• Hlavní chod: Zapečené těstoviny s mletým vepřovým masem a zeleninou, sezónní ovoce, čaj lesní směs 

(1/1, 3, 7) 

Odpolední svačinka: Chléb, žervé s rajčaty, sezónní zelenina, čaj lesní směs (1/1, 7) 

 

Změny v jídelníčku vyhrazeny.  


