
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   26. 1.2026 
Pomazánka z tofu, chléb, zelenina, granko  [Obsahuje alergen:1.1,1.2,7] 

Čočková polévka [Obsahuje alergen:7,9] 

Zeleninové rizoto s mletým masem, strouhaný sýr, červená řepa, čaj  

[Obsahuje alergen:7] 

Ovocný jogurt se skořicovými lodičkami, ovoce, čaj   

                                         

 Úterý    27. 1.2026 
Hermelínová pomazánka, chléb, zelenina, mléko  [Obsahuje 

alergen:1.1,1.2,7] 

Zeleninová polévka s mušličkami [Obsahuje alergen:1.1,7,9] 

Pečeně v medu, bramborová kaše, okurka, čaj [Obsahuje alergen:7,10] 

Rohlík s máslem, ovoce, čaj [Obsahuje alergen:1.1  

                                         

 Středa    28. 1.2026 
Pomazánka tuňáková s vejci, chléb, zelenina, čaj  [Obsahuje 

alergen:1.1,1.2,3,4,7] 

Brokolicový krém  [Obsahuje alergen:7] 

Těstoviny po korejsku s krůtím masem, džus  [Obsahuje alergen:1.1] 

Sendvič se šunkou, ovoce, vanilkové mléko  [Obsahuje alergen:1.  

                                         

 Čtvrtek    29. 1.2026 
Šlehaný sýr s kukuřicí, chléb, zelenina, mléko  [Obsahuje alergen:1.1,1.2,7] 

Polévka masová krémová  [Obsahuje alergen:1.1,7,9] 

Králičí sekaná, brambory, kompot [Obsahuje alergen:3,7] 

Tvarohový závin, ovoce, čaj [Obsahuje alergen:1.1,3,7,12]  

                                         

 Pátek    30. 1.2026 
Medové máslo, houska, ovoce, čaj  [Obsahuje alergen:1.1,1.3,7] 

Česneková polévka s bramborami  [Obsahuje alergen:7,9] 

Hovězí svíčková pečeně, kynutý knedlík, čaj  [Obsahuje alergen:1.1,3,7,9] 

Slunečnicový chléb s pomazánkovým, zelenina, mléko [Obsahuje   

                                         

 


