
Mateřská škola Pardubice 

Copak máme k obědu? 
26.1.-30.1. 2025 

 
Pondělí 26.1. 

Ranní svačinka: Celozrnný chléb, pomazánkové máslo, plátkový sýr, zelenina, mléko (1/1, 7) 

Oběd  

• Polévka: Česneková krémová s bramborem (1/1, 7, 9) 

• Hlavní chod: Gnocchi se špenátem, česnekem, smetanou a parmezánem, sezónní ovoce, jahodový čaj (1/1, 

3, 7) 

Odpolední svačinka: Domácí tvarohovo-smetanový krém, ovoce, mléko (7) 

 

Úterý 27.1. 

Ranní svačinka: Chléb, pomazánka z lučiny, zelenina, mléko (1/1, 7) 

Oběd  

• Polévka: Vločková se zeleninou (1/1, 9) 

• Hlavní chod: Maďarský vepřový guláš, houskové knedlíky, sezónní zelenina, malinový čaj (1/1, 3, 7, 12) 

Odpolední svačinka: Pudink, pečivo, sezónní ovoce, heřmánkový čaj (1/1, 7) 

Středa 28.1. 

Ranní svačinka: Pečivo, máslo, plátkový sýr, zelenina, mléko (1/1, 7) 

Oběd  

• Polévka: Hrstková (1/1, 9) 

• Hlavní chod: Zapečené brambory s rybím filé a zeleninou, sezónní ovoce, citrusový čaj (3, 4, 7) 

Odpolední svačinka: Pečivo, pomazánka tvarohová s rajčaty, mléko (1/1, 7) 

 

Čtvrtek 29.1. 

Ranní svačinka: Pečivo, máslo, pomazánka z tuňáka, zelenina, mléko (1/1, 4, 7) 

Oběd 

• Polévka: Zeleninový vývar s pohankou a hovězím masem (9) 

• Hlavní chod: Hovězí roštěná, těstoviny, sezónní zelenina, malinový čaj (1/1, 3, 7, 10)  

Odpolední svačinka: Chléb, cizrnová pomazánka, zelenina, mléko (1/1, 7)  

 

Pátek 30.1. 

Ranní svačinka: Chléb, rybičková pomazánka, zelenina, čaj zahradní směs (1/1, 4, 7) 

Oběd 

• Polévka: Bramboračka (1/1, 9) 

• Hlavní chod: Špecle s trhaným kuřecím a králičím masem, sladkokyselé zelí, meduňkový čaj (1/1, 3, 7, 12)  

Odpolední svačinka: Ovocný jogurt, pečivo, ovoce, mléko (1/1, 7) 

 

Změny v jídelníčku vyhrazeny. 

 


