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Jidelni listek 23. 3. — 27. 3. 2026

Pondéli
chléb toustovy /1A.7/ zeleninovy tvaroh s paprikou /7/, caro — cerealni napoj /1B,1C,7/, zelenina
polévka kapustova /1A,7/
kvetakové karbanatky se Sunkou /1A,3,7/, brambor, sirup ananas
houska razenka /1A,7/ pomazanka z bilych fazoli /7/, Caj Cerny s citronem, ovoce

Utery
bezlepkovy kukuricny platek /7/ pomazanka mrkvova /7/, CaoMalt /1A-stopy obilovin,7/,
zelenina
polévka gulasova /1A,7/
vdolky s madkem /1A,3,7/, sirup ananas
banketka /1A,7/ pomazanka z luCiny se susenymi rajCaty /7/, Caj Cerny s citronem, ovoce

Streda
rohlik /1A,7/ pomazankové maslo se sunkou /7/, mleko /7/, zelenina
polevka kureci s masem a s kuskusem /1A,3,7,9/
zemlovka s jablky /1A,3,7/, sirup z mafinky vonnée
cerealni kaiserka /1A,1B,1D,11/ pomazanka ze sardinek /4,7/, Caj Cerny s citronem, ovoce

Ctvrtek
houska /1A,7/ pomazanka ze strouhané goudy a cheddaru /7/, caro — cerealni napoj /1B,1C,7/,
zelenina
polevka Cesnekova/lA/
krGti rolada plnéna Spenatem a syrem /1A,7/, bramborova kaSe /7/, koncentrat pomerancovy
chléb smékaltv /1A,1B/ pomazanka tvarohova /7/, €aj €erny s citronem, ovoce

Patek
ovocneé pyré, piskoty /1A,3,7/, miéko /7/
polévka hoveézi s masem a nudlemi 1A,3,7/
segedinsky gulas /1A,7/, houskovy knedlik /1A,3,7/, sirup pomeranc
rohlik vicezrnny /1A,1B,1D,11/ pomazanka z goudy a cheddaru /7/, Caj Cerny s citronem, ovoce
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