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7/ Jidelni listek 20. 4. — 24. 4. 2026

Pondeli
chléb toustovy vicezrnny /1A,7/ pomazanka z zervé s rajCaty a paprikou /7/, caro — cerealni
napoj /1B,1C,7/, zelenina
polevka hovezi s kapanim /1A,3,7,9/
bulgur se zeleninou a s tofu /1A,3,6,7/, sirup malina
houska razenka /1A,7/ pomazanka drozdova /3,7/, Caj Cerny s citronem, ovoce

Utery
bezlepkovy kukuricny platek /7/ pomazanka mrkvova /7/, kakao /6,7/, zelenina
polévka Cesnekova /1A,7/
veproveé kostky na paprice /1A7/, téstoviny /1A/, sirup pomeranc
banketka /1A,7/ pomazanka ze sardinek /4,7/, Caj Cerny s citronem, ovoce

Streda
rohlik /1A,7/ pomazanka z merunkovym dzemem /7/, miéko /7/, zelenina
polevka krupicova s vejci /1A,3,7,9/
kufeci paliCky po zahradnicku /1A,7/, bramborova kase /7/, sirup malina
cerealni kaiserka /1A,1B,1D,11/ pomazanka redkvickova /7/, Caj Cerny s citronem, ovoce

Ctvrtek
vanocka /1A,3,7/, mléko /7/, ovoce
polevka zeleninova s tfibarevnym perlovym kuskusem /1A,7,9/
coCka na kyselo /1A,7/, vareneé vejce /3/, sterilovany okurek /10,12/, koncentrat pomerancovy
chléb smékaltv /1A,1B/ pomazanka tvarohova s rajéaty /7/, ¢aj €erny s citronem, ovoce

Patek
chléb toustovy /1A,7/ pomazankové maslo s pazitkou /7/, kakao /6,7/, zelenina
poléevka kapustova /1A,7/
pecené veprové maso /1A,7/, fazolky na slanineé /1A,7/, brambor, sirup pomeranc
rohlik vicezrnny /1A,1B,1D,11/ pomazanka vajiCkova /3,7/, Caj Cerny s citronem, ovoce




	Jídelní lístek 20. 4. – 24. 4. 2026

