
Jídelní lístek 20. 4. – 24. 4. 2026
Pondělí

 chléb toustový vícezrnný /1A,7/ pomazánka z žervé s rajčaty a paprikou /7/, caro – cereální
nápoj /1B,1C,7/, zelenina

polévka hovězí s kápáním /1A,3,7,9/
bulgur se zeleninou a s tofu /1A,3,6,7/, sirup malina

houska raženka /1A,7/ pomazánka drožďová /3,7/, čaj černý s citronem, ovoce

Úterý
 bezlepkový kukuřičný plátek /7/ pomazánka mrkvová /7/, kakao /6,7/, zelenina

polévka česneková /1A,7/
vepřové kostky na paprice /1A7/, těstoviny /1A/, sirup pomeranč

banketka /1A,7/ pomazánka ze sardinek /4,7/, čaj černý s citronem, ovoce

Středa
 rohlík /1A,7/ pomazánka z meruňkovým džemem /7/, mléko /7/, zelenina

polévka krupicová s vejci /1A,3,7,9/
kuřecí paličky po zahradnicku /1A,7/, bramborová kaše /7/, sirup malina

cereální kaiserka /1A,1B,1D,11/ pomazánka ředkvičková /7/, čaj černý s citronem, ovoce

Čtvrtek
 vánočka /1A,3,7/, mléko /7/, ovoce

polévka zeleninová s tříbarevným perlovým kuskusem /1A,7,9/
čočka na kyselo /1A,7/, vařené vejce /3/, sterilovaný okurek /10,12/, koncentrát pomerančový

chléb smékalův /1A,1B/ pomazánka tvarohová s rajčaty /7/, čaj černý s citronem, ovoce

Pátek
 chléb toustový /1A,7/ pomazánkové máslo s pažitkou /7/, kakao /6,7/, zelenina

polévka kapustová /1A,7/
pečené vepřové maso /1A,7/, fazolky na slanině /1A,7/, brambor, sirup pomeranč

rohlík vícezrnný /1A,1B,1D,11/ pomazánka vajíčková /3,7/, čaj černý s citronem, ovoce
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