
Jídelní lístek 8. 6. – 12. 6. 2026
Pondělí

 jogurty /7/, corn flakes /1A,1C,5-jádra podzemnice olejné (arašídy), 6,7,8-skořápkové plody/,
čaj černý s citronem

polévka hovězí s divokou rýží /1A,7,9/
brokolicový nákyp se sýrem /1A,3,7/, nové brambory, sirup borůvka

chléb smékalův /1A,1B/ pomazánka ze sardinek /4,7/, sirup malina, ovoce

Úterý
 cereálie se skořicí /1A,5,6,7,8-lískové ořechy/, mléko /7/

polévka kmínová s vejci /1A,3,7,9/
krůtí na kari /1A,7/, rýže, sirup pomeranč

celožitný dalamánek /1A,1B,1D,11// pomazánka z červené čočky /6,7/,
čaj černý s citronem, ovoce

Středa
 sladký rohlík /1A,3,7/, mléko /7/, ovoce

polévka kuřecí s masem a s nudlemi /1A,3,7,9/
gurmánská čočka /1A/, vařené vejce /3/, zelný salát s koprem, sirup citronový

houstička mini /1A,7/ pomazánka drožďová /3,7/, čaj černý s citronem, zelenina

Čtvrtek
 chléb toustový vícezrnný /1A,7/ pomazánka z lučiny se sušenými rajčaty /7/, dětské

vanilkové kapučíno /7,obsahuje kokosový tuk,1A-stopy obilovin obsahujících lepek,8-stopy
skořápkových plodů/,

zelenina
polévka rybí se zeleninou /1A,4,7,9/

pečené vepřové maso /1A,7/, bramborový knedlík /1A,3,7,8-stopy ořechů/,
sladké bílé zelí , sirup malina

šáteček s náplní tvarohovou /1A,3,7, čaj černý s citronem, ovoce

Pátek
 bezlepkový kukuřičný plátek /7/ zeleninový tvaroh s koprem /7/, dětské vanilkové

kapučíno /7, obsahuje kokosový tuk,1A-stopy obilovin obsahujících lepek, 8-stopy skořápkových
plodů/, zelenina

polévka zeleninová s kuskusem /1A,7,9/
šunkofleky /1A,3,7/, sterilovaný okurek /10,12/, sirup citronový

banketka /1A,7 pomazánka ředkvičková /7/, čaj černý s citronem, ovoce
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