Jidelni listek 8. 6. — 12. 6. 2026

Pondéli
jogurty /7/, corn flakes /1A,1C,5-jadra podzemnice olejné (arasidy), 6,7,8-skorapkové plody/,
Caj cerny s citronem
polévka hovézi s divokou ryzi /1A,7,9/
brokolicovy nakyp se syrem /1A,3,7/, nové brambory, sirup bortivka
chléb smékallv /1A,1B/ pomazanka ze sardinek /4,7/, sirup malina, ovoce

Utery
ceredlie se skofrici /1A,5,6,7,8-liskové orechy/, mleko /7/
polevka kminova s vejci /1A,3,7,9/
krati na kari /1A,7/, ryze, sirup pomeran¢

- celozitny dalamanek /1A,1B,1D,11// pomazanka z Cervené cocky /6,7/,
Caj cerny s citronem, ovoce

Streda
sladky rohlik /1A,3,7/, mléko /7/, ovoce
polévka kureci s masem a s nudlemi /1A,3,7,9/
gurmanska cocCka /1A/, varene vejce /3/, zelny salat s koprem, sirup citronovy
houstiCka mini /1A,7/ pomazanka drozdova /3,7/, Caj Cerny s citronem, zelenina

4

Ctvrtek
chléb toustovy vicezrnny /1A,7/ pomazanka z luCiny se suSenymi rajCaty /7/, déetské
vanilkové kapucino /7,o0bsahuje kokosovy tuk,1A-stopy obilovin obsahujicich lepek,8-stopy
skorapkovych plodu/,
zelenina
polevka rybi se zeleninou /1A,4,7,9/
pecené veprové maso /1A,7/, bramborovy knedlik /1A,3,7,8-stopy ofechu/,
sladke bilé zeli , sirup malina
satecek s napini tvarohovou /1A,3,7, Caj Cerny s citronem, ovoce

Patek
bezlepkovy kukuricny platek /7/ zeleninovy tvaroh s koprem /7/, detske vanilkové
kapucino /7, obsahuje kokosovy tuk,1A-stopy obilovin obsahujicich lepek, 8-stopy skorapkovych
plodu/, zelenina
polévka zeleninova s kuskusem /1A,7,9/
sunkofleky /1A,3,7/, sterilovany okurek /10,12/, sirup citronovy
banketka /1A,7 pomazanka redkvickova /7/, Caj Cerny s citronem, ovoce
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