Jidelni listek 22. 6. — 26. 6. 2026

Pondeli
jogurt /7/, corn flakes /1A,1C,5-jadra podzemnice olejné (arasidy), 6,7,8-skorapkové plody/, Caj Cerny s
citronem
polevka hovézi s kapanim /1A,3,7,9/
tfibarevny perlovy kuskus se zeleninou s s tofu /1A,6,7,9/, sirup z marinky vonné
houska razenka /1A,7/ pomazankové maslo se sunkou /7/, sirup malina, ovoce

Utery
chléb toustovy /7/ pomazanka z almette /7/, Cao — Cao /1A-stopy obilovin, 3-stopy vajec, 7/,
zelenina
polevka Spenatova s vejcem /1A,3,7,9/
losos na masle /4,7/, ryze s kukufrici, sirup pomeranc
rolik vicezrnny /1A,1B,1D,11/ pomazanka z Cervenych fazoli /6,7/, Caj Cerny s citornem, ovoce

Streda
bezlepkovy kukucicna platek /7/ zeleninovy tvaroh s paprikou /7/, Cao- Cao /1A- stopy obilovin,
3-stopy vajec,7/, ovoce
polevka dynova /1A,7/
veprove rizoto se zeleninou sypanée syrem /1A,7,9/, okurkovy salat (vice nalevu)
kornspitz mini /1A,1B,1D,11/ pomazanka mrkvova /7/, sirup pomeranc, ovoce

Ctvrtek
rohlik /1A,7/ maslo /7/ pomazanka z goudy a cheddaru /7/, bila kava /1B,1C,7/, zelenina
polévka hrachova /1A,7/
pecena kureci prsa ve strouhance z kukufiénych lupinkl /1A,1C,3,5-jadra podzemnice olejné (arasidy),6,7
8-stopy skorapkovych plodu, nové brambory, broskvovy kompot (vice nalevu)
houstiCka mini /1A,7/ pomazanka ze smetanoveho syra /7/, Caj Cerny s citronem, ovoce

Patek
houska razenka /1A,7/ pomazanka ze sledovych filetll v rajéatové omacce /4,7/, bila kava /1B,1C,7/,
zelenina
polevka hovézi s masem a s ryzi /1A,3,7,9/
Krupicova kase sypana grankem /1A,6,7/, jablko, sirup citronovy
chléb smékallv /1A,1B/ pomazanka z goudy a cheddaru /7/, €aj ¢erny s citronem, zelenina
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