
Svačina: Chléb s tuňákovou pomazánkou, zelenina, čaj (1, 4, 7)
Oběd: Pol. s bulgurem, Kuřecí plátek s bramborem, salát, voda (1, 7, 9)
Svačina: Jablečná přesnídávka s piškotem, ovoce, džus (1, 7)

JÍDELNÍČEK 22.6. - 26.6.2026

Pondělí:

Úterý:

Svačina: Chléb s pažitkovou pomazánkou, zelenina, čaj (1, 7)
Oběd: Pol. hovězí, Kýta na kmíně a slanině s těstovinami, voda (1, 3, 9)
Svačina: Racio chlebík s eidamem, ovoce, mléko (1, 7)

Středa:

Svačina: Houska s meruňkovým džemem, ovoce, kakao (1, 7)
Oběd: Pol. brokolicová, Srbské rizoto s červenou řepou, voda (1, 3, 7)
Svačina: Žitný chlebík s cottagem, zelenina, čaj (1, 7)

Čtvrtek:

Pátek:

Svačina: Chléb s tofu pomazánkou, zelenina, čaj (1, 7)
Oběd: Pol. hrstková, Boloňské špagety se sýrem, voda (1, 7, 9)
Svačina: Medová kolečka s mlékem, ovoce, džus (1, 7)

Svačina: Chléb s čočkovou pomazánkou, zelenina, čaj (1, 7)
Oběd: Pol. písmenková, Holanďák s bramborovou kaší, voda(1, 3, 7, 9)
Svačina: Pribináček s kakaem, ovoce, šťáva (1, 7)
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