
 

 

Na čem si dnes pochutnáme? 
22. 6. - 26. 6. 2026  

Pondělí  
Ranní svačinka – Cereálie s mlékem, ovoce, sirup, voda 1, 3, 7  
Oběd 

 Polévka – Květáková polévka s kari 1, 7  

 Hlavní chod – Kuřecí rizoto sypané sýrem, okurka 7, 9  
Odpolední svačinka – Vícezrnný toustový chléb, žervé, zeleninka, čaj 1, 3, 7  
 
Úterý  
Ranní svačinka – Ovocný jogurt, kukuřičný krekr, voda 1, 3, 7  
Oběd 

 Polévka – Fazolová polévka 1  

 Hlavní chod – Kuřecí játra na cibulce s hořčicí, dušená rýže 1, 10  
Odpolední svačinka – Rohlík, máslo, marmeláda, ovoce, kefírové mléko 1, 3, 7  
 
Středa 
Ranní svačinka – Houska, máslo, tvrdý sýr, zeleninka, sirup 1, 3, 7  
Oběd 

 Polévka – Zeleninový vývar s kapáním 1, 3, 9  

 Hlavní chod – Čevabčiči, vařené brambory, cibule, hořčice 1, 3, 7, 10  
Odpolední svačinka – Vánočka, máslo, ovoce, kakao 1, 3, 7  
 
Čtvrtek 
Ranní svačinka – Ovesná kaše, ovoce, sirup 1, 3, 7  
Oběd 

 Polévka – Koprová polévka 1, 3, 7  

 Hlavní chod – Smažený vepřový řízek, vařený brambor, citron 1, 3, 7, 9, 10  
Odpolední svačinka – Žitný chléb, sýr Kiri, zeleninka, čaj 1,3, 7  
 
Pátek 
Ranní svačinka – Vícezrnný chléb, lučina s bylinkami, zelenina, voda 1, 3, 7  
Oběd 

 Polévka – Dršťková polévka 1  

 Hlavní chod – Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem 1, 3, 7  
Odpolední svačinka – Špaldový chlebíček, žervé, zeleninka, voda 1, 3, 7  
 
 
Ke každému obědu je podáváno pití v rámci celodenního pitného režimu.  
Změna jídelníčku vyhrazena.  


