Pondéli:

Svacina:
Obéd:
Svacina:
Utery:
Svacina:
Obéd:

Svacina:

Streda:

Svacina:
Obéd:

Svacina:

Ctvrtek:

Svacina:
Obéd:

Svacina:
Patek:
Svacina:

Obéd:

Svacina:

Jidelnicek 4

29.6. - 3.7.2026

jogurt florian, piskoty, ovoce

Polévka:
Hlavni jidlo: VLASTNI OBED

vajickova pomazanka, pecivo, zelenina

ovesna kase s ovocem

Polévka:
Hlavni jidlo: VLASTNI OBED

tofu pomazanka, pecivo, zelenina

kukuficné lupinky s bilym jogurtem, ovoce

Polévka:

.6

| * Al
Fy. ! ergeny

3,7

1,7,3

1,7

16,7

1,7

zeleninovy vyvar s kurecim masem 1,3,7,9

Hlavni jidlo: hovézi nudli¢ky v rajéatové omacce7,1,3,9

obloZené ryzové chlebicky, zelenina

kokosové muffiny s malinami

Polévka: brokolicova
Hlavni jidlo: holansky fizek, bramborova kase

plnéni Sneci z listového tésta, zelenina

jable¢ny pernik, mléko

Polévka: vlo€kova polévka se zeleninou
Hlavni jidlo: bramborovygulds s chlebem

chléb s pastikou,zelenina

1

3,7,1

1,7
1,37

1,3

3,71

19
1,7



