Na ¢em si dnes pochutname?

27.7.-31.7.2026
Pondéli
Ranni svacinka — Ceredlie s mlékem, ovoce, sirup, voda 1, 3, 7
Obéd

e Polévka —Kapustova polévka s bramborem 1
e Hlavni chod — Cuketové rizoto se Safranem a suSenymi raj¢aty sypané parmezanem
1,7
Odpoledni svacinka — Tmavy toustovy chléb, maslo, syr, zelenina, ¢aj 1, 3, 7

Utery
Ranni svaginka — Houska, pomazankové maslo, zeleninka, voda 1, 3, 7
Obéd
e Polévka —Francouzska polévka 1,9
e Hlavni chod- Kureci pfirodni fizek zapeceny Sunkou a uzenym syrem, hraskova ryze 1,7
Odpoledni svacinka — Buchty s makem a tvarohem, ovoce, kefirové mléko 1, 3, 7

Stieda
Ranni svacinka — Vanocka s marmelddou a maslem, ovoce, voda 1, 3, 7
Obéd

e Polévka — Farmarska bramborova polévka 1,7,9

e Hlavni chod — Kureci nudlicky se smetanou a rajéaty, dusena ryze 1,7
Odpoledni svacinka — Vicezrnny chléb, maslo, vejce, mléko 1,3, 7

Ctvrtek
Ranni svacinka — Cokoladovy jogurt, kukufi¢né kfupky, ovoce, voda 1, 3, 7
Obéd

e Polévka —Celerova polévka s mrkvi a opecenym rohlikem 1,7,9

e Hlavni chod — SmaZend gouda, vafené brambory, tatarka 1,3,7,10
Odpoledni svacinka — Toustovy chléb, Zervé, zeleninka, mléko 1,3, 7

Patek
Ranni svadinka — Ovocny jogurt, kukufi¢né kfupky, ovoce, voda 1, 3, 7
Obéd
e Polévka - Staroceska lusténinova polévka 1,9
e Hlavni chod — Holandsky fizek, bramborova kase, okurkovy salat 1,3,7
Odpoledni svacinka — Toustovy chléb, maslo, Sunka, zeleninka, mléko 1,3, 7

Ke kazdému obédu je poddavano piti v rdmci celodenniho pitného rezimu.
Zmeéna jidelnicku vyhrazena.



