
 

 

Na čem si dnes pochutnáme? 
27.7. – 31.7.2026 

Pondělí  
Ranní svačinka – Cereálie s mlékem, ovoce, sirup, voda 1, 3, 7  
Oběd 

 Polévka –Kapustová polévka s bramborem 1 

 Hlavní chod – Cuketové rizoto se šafránem a sušenými rajčaty sypané parmezánem 
1,7 

Odpolední svačinka – Tmavý toustový chléb, máslo, sýr, zelenina, čaj 1, 3, 7  
 
Úterý  
Ranní svačinka – Houska, pomazánkové máslo, zeleninka, voda 1, 3, 7  
Oběd 

 Polévka –Francouzská polévka 1,9 

 Hlavní chod- Kuřecí přírodní řízek zapečený šunkou a uzeným sýrem, hrášková rýže 1,7 
Odpolední svačinka – Buchty s mákem a tvarohem, ovoce, kefírové mléko 1, 3, 7  
 
Středa 
Ranní svačinka – Vánočka s marmeládou a máslem, ovoce, voda 1, 3, 7  
Oběd 

 Polévka – Farmářská bramborová polévka 1,7,9 

 Hlavní chod – Kuřecí nudličky se smetanou a rajčaty, dušená rýže 1,7 
Odpolední svačinka – Vícezrnný chléb, máslo, vejce, mléko 1,3, 7  
 
Čtvrtek 
Ranní svačinka – Čokoládový jogurt, kukuřičné křupky, ovoce, voda 1, 3, 7  
Oběd 

 Polévka –Celerová polévka s mrkví a opečeným rohlíkem 1,7,9 

 Hlavní chod – Smažená gouda, vařené brambory, tatarka 1,3,7,10 
Odpolední svačinka – Toustový chléb, žervé, zeleninka, mléko 1,3, 7  
 
Pátek 
Ranní svačinka – Ovocný jogurt, kukuřičné křupky, ovoce, voda 1, 3, 7  
Oběd 

 Polévka - Staročeská luštěninová polévka 1,9 

 Hlavní chod – Holandský řízek, bramborová kaše, okurkový salát 1,3,7 
Odpolední svačinka – Toustový chléb, máslo, šunka, zeleninka, mléko 1,3, 7  
 
Ke každému obědu je podáváno pití v rámci celodenního pitného režimu.  
Změna jídelníčku vyhrazena.  


