
 

 

   Na čem si dnes pochutnáme? 

                                        10.8. – 14.8.2026 

 
Pondělí 
Ranní svačinka – Cereálie s mlékem, ovoce, čaj, voda 1,7 

Oběd 

 Polévka –  Česnečka s bramborem, vejcem a opečeným chlebem 1,3,9 

 Hlavní chod - Vepřová debrecínská pečeně, těstoviny 1,7   
Odpolední svačinka – Chléb s máslem a nastrouhanou mrkvičkou, čaj 1,3 

 
Úterý  
Ranní svačinka – Bílý jogurt s kousky ovoce, rohlík, čaj 1,3 

Oběd 

 Polévka – Čočková polévka 1 

 Hlavní chod –  Smažené rybí filé, šťouchané brambory s máslem a petrželkou, citron 
1,3,4,7  

Odpolední svačinka – Rohlík, máslo, sýr, zeleninka, mléko 1,7 

 
Středa 

Ranní svačinka – Slunečnicový chléb, máslo, marmeláda, ovoce, mléko, kakao 1,3,7 

Oběd  

 Polévka – Uzená polévka s rýží a hráškem 9  

 Hlavní chod – Zapečené těstoviny s mletým masem a sýrem, červené zelí s jogurtem 
1,3,7  

Odpolední svačinka – Kukuřičné placky, lučina, zeleninka, čaj 1,3,7 

 
Čtvrtek 

Ranní svačinka – Rohlík s máslem, šunka, zeleninka, mléko, čaj 1,7 
                                
Oběd 

 Polévka – Valašská bramboračka se špekem a klobásou 1,7,9 

 Hlavní chod – Uzené kuřecí stehno, bramborová kaše, okurka 7  
Odpolední svačinka – Kukuřičné placky, pomazánka z tvarohu, zeleninka, čaj 1,7,9 

 
Pátek 

Ranní svačinka – Tvarohový koláč, mléko, čaj 1,7                            
Oběd 

 Polévka – Frankfurtská polévka 1,7 

 Hlavní chod – Malinové knedlíčky se zakysanou smetanou a čokoládou 1,3,7  
Odpolední svačinka – chlebík se šunkou Amálka, čaj 1,7,9 

 
Ke každému obědu je podáváno pití v rámci celodenního pitného režimu 



 

 

 


