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Na ¢em si dnes ;/)ochutnéme?
10.8.-14.8.2026

Pondéli

Ranni svacinka — Ceredlie s mlékem, ovoce, ¢aj, voda 1,7

Obéd
e Polévka — Cesnecka s bramborem, vejcem a ope¢enym chlebem 1,3,9
e Hlavni chod - Veprova debrecinska pecené, téstoviny 1,7

Odpoledni svadinka — Chléb s maslem a nastrouhanou mrkvickou, ¢aj 1,3

Utery
Ranni svacinka — Bily jogurt s kousky ovoce, rohlik, ¢aj 1,3
Obéd
e Polévka — Cockova polévka 1
e Hlavni chod — Smazené rybi filé, Stouchané brambory s maslem a petrzelkou, citron
1,3,4,7
Odpoledni svacinka — Rohlik, maslo, syr, zeleninka, mléko 1,7

Streda
Ranni svacdinka — Slunecnicovy chléb, maslo, marmeldda, ovoce, mléko, kakao 1,3,7
Obéd
e Polévka — Uzend polévka s ryzi a hraskem 9
e Hlavni chod — Zapecené téstoviny s mletym masem a syrem, ¢ervené zeli s jogurtem
1,3,7
Odpoledni svacinka — Kukufi¢né placky, luc¢ina, zeleninka, ¢aj 1,3,7

Ctvrtek
Ranni svadinka — Rohlik s maslem, Sunka, zeleninka, mléko, ¢aj 1,7

Obéd

e Polévka — Valasska bramboracka se Spekem a klobasou 1,7,9

e Hlavni chod — Uzené kureci stehno, bramborova kase, okurka 7
Odpoledni svaginka — Kukufi¢né placky, pomazanka z tvarohu, zeleninka, ¢aj 1,7,9

Patek
Ranni svaginka — Tvarohovy kola¢, mléko, ¢aj 1,7
Obéd
e Polévka — Frankfurtska polévka 1,7
e Hlavni chod — Malinové knedli¢ky se zakysanou smetanou a ¢okoladou 1,3,7
Odpoledni svacinka — chlebik se Sunkou Amalka, ¢aj 1,7,9

Ke kazdému obédu je podavano piti v ramci celodenniho pitného rezimu






