
Jídelní lístek 31. 8. – 4. 9. 2026
Přejeme úspěšné zahájení nového školního roku

Pondělí
 rohlík /1A,7/ pomazánkové máslo s pažitkou /7/, caro – cereální nápoj /1B,1C,7/, zelenina

polévka brokolicová s vejci /1A,3,7/
nudle s mákem /1A/, jablko, sirup malina

chléb smékalův /1A,1B/ pomazánka ze sardinek /4,7/, čaj černý s citronem, zelenina

Úterý
 chléb toustový /1A,7/ pomazánka ze smetanového sýra /7/, bílá káva /1B,1C,7/, zelenina

polévka hovězí s kuskusem /1A,3,7,9/
rozlítaný ptáček /1A,3,7/, rýže, sirup pomeranč

uzel prebio /1A,11/ pomazánkové máslo se šunkou /7/, čaj černý s citronem, zelenina

Středa
 rohlík /1A,7/ pomazánkové máslo s pažitkou /7/, bílá káva /1B,1C,7/, zelenina

polévka kuřecí s masem a nudlemi/1A,3,7,9/
rybí filé/1A,4,7/, brambor, kukuřice na másle /7/, sirup malina

houska raženka s mákem /1A,7 pomazánka mrkvová /7/, čaj černý s citronem, ovoce

Čtvrtek
 bezlepkový kukuřičný plátek /7/ zeleninový tvaroh s paprikou /7/,
kakao Cao-Cao /1A-stopy obilovin, 3 – stopy vajec, 7/, zelenina

polévka zeleninová s divokou rýží /1A,7,9/
kuřecí na kari /1A,7/, těstoviny /1A/, sirup pomeranč

banketka /1A,7/ pomazánka z lučiny s bylinkami /7/, čaj černý s citronem, ovoce

Pátek 
cereálie se skořicí /1A,5,6,7,8-lískové ořechy/, mléko /7/, zelenina

polévka celerová/1A,7/
vepřové rizoto s tarhoňou a zeleninou sypané sýrem /7,9/, sterilovaný okurek /10,12/,

sirup malina
chléb choceňský tmavý /1A,1B/ pomazánka vajíčková /3,7/, čaj černý s citronem, ovoce
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