
 

 

ZÁŘÍ VE ŠKOLCE  

Jak to chodí ve školce 

• Noví kamarádi: jak se kdo jmenuje, seznamovací hry, značky 

• Ve školce: prostory školky a její okolí, co kde najdeme 

• Pravidla: společné vytváření pravidel soužití ve třídě, aby nám všem bylo dobře 

• Denní režim: ranní rituály, den ve školce 

• Vztahy mezi lidmi: jak se můžeme společně dorozumívat (slova, gesta), 

ohleduplnost vůči ostatním 

 

                                                                     

 Moje rodina  

• Rodina: co je rodina, označení jednotlivých členů, užší x širší rodina, příbuzenské 

vztahy 

• Moje rodina: s kým doma bydlím, jak se kdo jmenuje   

• Kdo jsem já: jak se jmenuji, moje adresa 

• Rodokmen: co to je, kam až mohou sahat naše kořeny 

• Pravidla: máme doma společná pravidla a musíme je dodržovat? 

 

 

Angličtina 

• Píseň: Hello Song 

• Píseň: The More We Get Together 

• Píseň: Here We Go Round the Mulberry Bush 

• The Family Song 

 

 

Konkrétní cíle 

• Seznámit se s novými kamarády 

• Poznat a zapamatovat si svoji značku 

• Poznat prostředí školky a její blízké okolí 

• Společně vytvořit pravidla soužití ve školce 

• Přirozeně zapojit děti i rodiče do režimu školky 

• Umět pojmenovat jednotlivé členy rodiny 

• Znát svoje jméno a příjmení, adresu 



 

ŘÍJEN: BARVY PODZIMU 

 

Podzim je tu 

• Podzim: charakteristické znaky, počasí, barvy 

• Úroda na zahrádce: co sklízíme na podzim, 

rozlišování ovoce a zeleniny, určování barev, tvarů, 

velikosti, počítání, ochutnávání  

• Plody: co najdeme na louce, v lese a na poli, 

porovnávání velikosti a tvarů plodů a semen, co je 

vhodné pro ptáčky a pro větší zvířátka 

• Stromy: listnaté x jehličnaté, opadavé, neopadavé, 

velikost a tvar listů  

• Tvoření z přírodnin: prostorová tvorba 

• Potraviny: zdravé x nezdravé potraviny, vitamíny, 

výživový talíř 

• Zdravé svačinky: výroba ovocného a zeleninového 

salátu, zvířátek z ovoce a zeleniny   

   

Podzimní tradice 

• Co slavili naši předci: posvícení / hody, vinobraní 

• Co můžeme dělat my: pouštění draků, pečení brambor, sbírání hub, dlabání dýní 

• Halloween v MŠ 

 

 

Angličtina  

• Píseň: The Vegetable Song 

• Píseň: The Healthy Eating Song 

• Píseň: It´s Halloween Night 

• Píseň: Spooky, spooky 

 

Konkrétní cíle 

• Poznat a pojmenovat charakteristické znaky podzimu 

• Rozeznávat podzimní plody všemi smyly 

• Umět rozlišit listnaté a jehličnaté stromy 

• Znát některé druhy ovoce a zeleniny ze zahrádky 

• Rozlišit zdravé a nezdravé potraviny 

• Naučit se pracovat s přírodními materiály 

• Seznámit se s některými podzimními tradicemi a pranostikami 



 

LISTOPAD: JARO, LÉTO, PODZIM, ZIMA, TO JE 

CELÝ ROK 

 

Roční období / čas 

• Roční období: názvy, charakteristické znaky 

• Počasí: počasí typické pro jednotlivá roční období  

• Kalendář: měsíce v roce, dny v týdnu, významné dny v roce 

• Čas: střídání dne a noci, letní a zimní čas, hodiny (analogové, digitální, sluneční) 

                                                                         

Přírodní jevy/živly 

• Přírodní jevy: charakteristika jednotlivých přírodních jevů  

(déšť, mlha, vítr, sníh, duha, námraza), kdy už jsou nebezpečné  

• Přírodní živly: základní vlastnosti jednotlivých živlů (oheň, voda, vzduch, země),  

jak lidem pomáhají a jak mohou být nebezpečné, jak ovlivňují život na zemi 

 

 

Angličtina 

• Píseň: If You Know All the Seasons 

• Píseň: Hickory Dickory Dock 

• Video: Four Elements  

 

 

 

Konkrétní cíle 

• Poznat a pojmenovat jednotlivá roční období 

• Všímat si změn v přírodě v souvislosti s ročními obdobími 

• Naučit se dny v týdnu, seznámit se s názvy měsíců 

• Seznámit se se základními pojmy, které se týkají času  

• Poznat přírodní jevy, které provázejí jednotlivá roční období 

• Seznámit se se základními přírodními živly a jejich vlivem na život na zemi 



 

PROSINEC: VÁNOCE PŘICHÁZEJÍ 

 

Adventní tradice 

• Advent: přípravy na příchod Vánoc, délka adventu, adventní věnec – co představují 

svíčky na adventním věnci, adventní kalendář  

• Doba adventu: radostné očekávání, setkávání se s blízkými lidmi, vánoční výzdoba, 

dobré skutky 

• Tradice: Barborky, Mikuláš, pečení cukroví 

• Vánoční přání: co si přejeme k Vánocům, výroba vánočních přáníček pro seniory 

                                                                          

Těšíme se na Vánoce 

• Vánoční zvyky: které zvyky dodržovali lidé dřív, které dodržujeme my: krájení 

jablíčka, plovoucí svíčky, lití vosku, zpívání koled 

• Vánoční příběh: vyprávění o narození Ježíška, význam Vánoc  

• Vánoce ve světě: jak vypadají Vánoce v jiných zemích  

• Vánoce v MŠ: výzdoba třídy, zdobení stromečku, 

pohoštění, společné rozbalování dárků  

 

 

Angličtina 

• Píseň: Twinkle, Twinkle Little Star  

• Píseň: We Wish You a Merry Christmas 

• Píseň: Jingle Bells 

 

 

Konkrétní cíle 

• Seznámit se s pojmem advent a s adventními tradicemi 

• Navodit sváteční atmosféru vyzdobením třídy 

• Přiblížit dětem význam Vánoc – pomoc druhému a obdarování nejen blízkých 

• Uvědomit si, že ne každý může trávit Vánoce se svými blízkými 

• Seznámit se s vánočními zvyky a tradicemi 



 

LEDEN: ZIMA JE TU 

 

Když zaťuká zima 

• Tři králové: seznámení s příběhem, píseň My tři králové, tříkrálová sbírka, pomoc 

potřebným 

• Zima: charakteristika ročního období, barvy zimy  

• Zimní počasí: mráz, jinovatka, sníh, led, rampouchy, vánice, obleva 

• Aby nám nebyla zima: oblékání v zimě, jak se chráníme před mrazem    

• Zvířátka v zimě: jak vypadá zimní srst, jak se zvířátka chrání před mrazem, jak jim 

můžeme pomoct 

• Zimní radovánky: stavění sněhuláků, koulování, sáňkování, bruslení, lyžování, další 

zimní sporty 

                                                                     

Letíme do vesmíru 

• Vesmír: co to je, teorie vzniku, co do něj všechno patří – seznámení s pojmy 

(planeta, hvězda, měsíc, soustava, černá díra, asteroid, galaxie) 

• Cestování do vesmíru: kdo může cestovat do vesmíru a jakým způsobem, jak 

vypadá raketa, kdo je astronaut 

• Sluneční soustava: které planety do ní patří, jak vypadají, porovnávání velikosti 

planet, planeta Země 

• Hvězdy a souhvězdí: co všechno můžeme vidět na noční obloze, co je to souhvězdí, 

proč hvězdy nevidíme ve dne 

 

 

Angličtina 

• Píseň: I´m a Little Snowman 

• Píseň: What Shall We Do  

• Píseň: Zoom, zoom 

 

 

Konkrétní cíle 

• Seznámit se s tradicí Tří králů 

• Poznat charakteristické znaky zimy, seznámit se s počasím typickým pro zimu 

• Vědět, jak můžeme pomoct zvířátkům v zimě 

• Zjistit, jak se můžeme chránit před zimou 

• Seznámit se s vesmírem, se sluneční soustavou 

• Uvědomit si vlastní sounáležitost se světem, s živou i neživou přírodou, s lidmi 



 

 

ÚNOR BÍLÝ, POLE SÍLÍ 

Poznáváme své tělo 

• Lidské tělo: části lidského těla, orgány, jejich činnost 

• Pohybový aparát: kosti, svaly, jak vše funguje 

• Lidské smysly: které známe, jak je využíváme, co se stane, když jeden smysl 

ztratíme; pokusy se smysly 

• Zdraví x nemoc: co dělat, abychom byli zdraví; jak poznáme nemoc, jak předcházet 

nemocem (zdravá strava, dostatek spánku, otužování) 

• U lékaře: jak to chodí u lékaře, kdy chodíme k lékaři (prevence, nemoc) 

• U zubaře: jak vypadá ordinace, proč chodíme k zubaři, péče o zuby 

 

Z pohádky do pohádky 

• Masopust: tradice, charakteristické znaky a figury,   

• Pohádky: co je pohádka, jaké jsou hlavní znaky pohádek, souboj dobra a zla, 

charakteristické postavy, čísla v pohádkách, kouzelné předměty, četba známých 

pohádek, divadelní ztvárnění, hudební pohádky  

• Karneval v MŠ 

                                                                   
 

Angličtina 

• Píseň: Hokey Cokey 

• Píseň: Healthy Habits  

• Píseň: Dentist Song  

• There Was A Princess Long Ago 

 

 

 

Konkrétní cíle 

• Uvědomit si vlastní tělo, poznat jednotlivé části lidského těla a některé orgány 

• Poznat, jak funguje pohybový aparát 

• Využít všechny smysly a zjistit, jak fungují  

• Seznámit se s možnostmi ochrany zdraví 

• Seznámit se s tradicí masopustu a charakteristickými figurami 

• Seznámit se s hlavními znaky pohádek, typickými postavami,  

• Naučit se rozlišovat mezi dobrem a zlem 



 

 

BŘEZEN V BARVÁCH JARA 

 

Duhové jaro 

• Jaro: charakteristika ročního období, barvy jara, počasí, oblékání na jaře 

• Experimenty: s barvami, se světlem 

• Živočichové: probouzení zvířátek ze zimního spánku, návrat stěhovavých ptáků, 

hnízdění, jak mluví zvířátka 

• Domácí zvířata a jejich mláďata: pojmenování mláďat domácích zvířat, porovnávání 

velikosti a barev 

                                                                              

 Třídíme odpad 

• Odpad: co je odpad, proč třídíme, barvy kontejnerů a popelnic 

• Sběrný dvůr: co to je, jak funguje, jak se věci dostanou do sběrného dvora, exkurze 

do sběrného dvora 

• Recyklace: které materiály můžeme recyklovat, co z nich lze vyrobit 

• Den Země: proč je důležité chránit přírodu, jak se můžeme zapojit 

 

Angličtina  

• Píseň: Five Little Ducks 

• Píseň: Old MacDonald Had a Farm 

• Píseň: Recycling Song 

 

 

Konkrétní cíle 

• Poznat charakteristické znaky jara 

• Během pokusů zjistit, jak se dají míchat barvy, co se dá dělat se světlem 

• Pojmenovat domácí zvířata a jejich mláďata, poznat odlišnosti od dospělých jedinců 

• Rozlišovat zvuky zvířat 

• Seznámit se s pojmy třídění odpadů, recyklace a upcyklace 

• Rozlišovat jednotlivé kontejnery podle barev a umět správně přiřadit tříděné materiály 

• Zamyslet se nad tím, co můžeme udělat pro naše životní prostředí 

 



 

DUBEN V PŘÍRODĚ 

 

Velikonoce 

• Svátky jara: co jsou Velikonoce, jaký je jejich význam, velikonoční zvyky, výzdoba, 

koleda 

 

Ve světě rostlin 

• Květiny: jednotlivé části, barvy, druhy květenství, venkovní x pokojové  

• Stromy: jednotlivé části, listnaté x jehličnaté, plody, rozdíly ve vzhledu a velikosti, 

jejich užitečnost 

• Bylinky: bylinky na zahrádce, které z nich můžeme pěstovat doma v květináči, léčivé 

rostliny 

• Houby: jak vypadají, kde rostou, jedlé x nejedlé x jedovaté 

• Vodní rostliny: které rostou u vody, které rostou ve vodě 

                                                                              

 Co to leze v trávě 

• Hmyz: co to je, jak hmyz vypadá (části těla), kde všude se vyskytuje (louka, les, 

voda), které druhy hmyzu můžeme vidět na zahrádce, pozorování, vývojové cykly 

• Hmyzí obydlí: jak vypadají, kde je můžeme najít, jaké materiály slouží k jejich 

výstavbě 

• Drobní živočichové: suchozemští, vodní, obojživelníci 

 

Angličtina  

• Píseň: I´m a Little Daisy 

• Píseň: Ring a Ring o´ Roses  

• Píseň: Bug´n Roll 

• Píseň: Five Little Ladybirds 

 

Konkrétní cíle 

• Seznámit se s tradicí Velikonoc 

• Poznat některé rostliny a stromy, pojmenovat jejich jednotlivé části 

• Pochopit, že rostliny mohou být nejen užitečné, ale i nebezpečné 

• Seznámit se s některými bylinkami a jejich využitím nejen v kuchyni 

• Seznámit se s životem nejběžnějších druhů hmyzu u nás 

• Poznat některé drobné živočichy a prostředí, v němž žijí 



 

 

KVĚTEN                

Maminka má svátek 

• Moje maminka: jak se jmenuje, jak vypadá, co mám na mamince nejraději, kdy 

maminky slaví svátek 

 

Řemesla a povolání 

• Povolání kolem nás: jaká známe povolání, jaké je povolání rodičů, prarodičů 

• Řemesla: co je řemeslo, jak se věci vyrábějí, poznávání nástrojů, nářadí  

• Čím bych chtěl být: co bych chtěl dělat a proč, co mi jde / v čem jsem dobrý   

• Záchranný systém: jaká povolání patří do záchranného systému, jejich 

charakteristika, důležitá telefonní čísla 

 

Voda, voděnka 

• Bez vody není život: důležitost vody pro člověka, živočichy i rostliny, koloběh vody, 

ochrana před znečištěním, mokřady  

• Voda jako živel: déšť, přívalový déšť, záplavy, ochrana před nebezpečím  

• Život u vody a ve vodě: jezera, řeky, potoky, oceány a moře, vodní rostliny, vodní 

živočichové 

• Pokusy s vodou: různá skupenství (kapalné, pevné, plynné) 

 

Angličtina 

• Píseň: I Love Mommy  

• Píseň: What Do You Do? 

• Píseň: Row, Row, Row Your Boat  

 

 

Konkrétní cíle 

• Umět popsat maminku a říct, co na ní máme rádi 

• Seznámit se s některými povoláními a řemesly 

• Seznámit se s povoláními v rámci záchranného systému, naučit se důležitá telefonní 

čísla 

• Poznat svoje silné a slabé stránky, zjistit, co nám jde 

• Seznámit se s koloběhem vody,  

• Zjistit, co jsou a jak fungují mokřady 

• Pochopit, proč je voda důležitá pro život a jak ji můžeme chránit 

 



 

ČERVEN: POZNÁVÁME SVĚT 

 

Moje země 

• Státní symboly: vlajka, znak, hymna, hlava státu, státní strom  

• Zeměpis: rozloha, dělení na kraje, hlavní město, pohoří, povodí  

• Obyvatelstvo: složení obyvatel, úřední jazyk, národopisné oblasti 

• Příroda: podnebí, fauna, flóra, zemědělství, nerostné suroviny 

• Památky: hrady, zámky, zajímavosti 

 

 

Cestujeme po světě 

• Planeta Země: jak vypadá, barvy, glóbus, mapy v atlasu  

• Světadíly: kolik jich známe, kde se nacházejí, jak vypadají na mapě, charakteristika 

• Cestování po světě: které dopravní prostředky můžeme použít, co všechno 

potřebujeme jako cestovatelé, jak bydlí lidé v různých částech světa, odlišné kultury 

• Chutě světa: koření, ovoce a zelenina, cizí kuchyně 

• Zvířata světa: poznávání různých druhů zvířat, zvířata typická pro každý kontinent 

• Rostliny: kde co roste, barvy a vůně 

                                                                            

 

Angličtina 

• Píseň: Travel Song  

• Píseň: Seven Continents 

 

 

Konkrétní cíle 

• Seznámit se s naší zemí, státními symboly, zeměpisným dělením 

• Pojmenovat některá města, pohoří, řeky 

• Seznámit se s faunou a flórou ČR 

• Seznámit se s jednotlivými kontinenty a jejich charakteristikou 

• Poznat a pojmenovat některá zvířata s různých kontinentů 

• Zjistit, co potřebujeme k cestování po světě 


