SAFAR! BAB

MS PARDUBICE CLUR

ZARIi VE SKOLCE

Jak to chodi ve Skolce

¢ Novi kamaradi: jak se kdo jmenuje, seznamovaci hry, znacky

o Ve skolce: prostory Skolky a jeji okoli, co kde najdeme

e Pravidla: spole¢né vytvareni pravidel souziti ve tfidé, aby nam vSem bylo dobfe

e Denni rezim: ranni ritualy, den ve Skolce

e Vztahy mezi lidmi: jak se muzeme spole¢né dorozumivat (slova, gesta),
ohleduplnost vUgéi ostatnim

Moje rodina

¢ Rodina: co je rodina, oznaceni jednotlivych &lend, uzsi x SirSi rodina, pfibuzenské
vztahy

e Moje rodina: s kym doma bydlim, jak se kdo jmenuje

o Kdo jsem ja: jak se jmenuji, moje adresa

o Rodokmen: co to je, kam aZz mohou sahat naSe kofeny

¢ Pravidla: mame doma spole€na pravidla a musime je dodrZzovat?

Angli€tina

e Pisen: Hello Song

o Pisen: The More We Get Together

o Pisen: Here We Go Round the Mulberry Bush
e The Family Song

Konkrétni cile

e Seznamit se s novymi kamarady

e Poznat a zapamatovat si svoji znacku

e Poznat prostfedi Skolky a jeji blizké okoli

o Spole¢né vytvorit pravidla souziti ve Skolce

o Pfirozené zapoijit déti i rodi¢e do rezimu Skolky
o Umét pojmenovat jednotlivé Cleny rodiny

e Znat svoje jméno a pfijmeni, adresu



SAFAR! BABY

MS PARDUBICE CLUR

RIJEN: BARVY PODZIMU

Podzim je tu

e Podzim: charakteristické znaky, poc€asi, barvy

e Uroda na zahradce: co sklizime na podzim,
rozliSovani ovoce a zeleniny, uréovani barev, tvaru,
velikosti, pocitani, ochutnavani

e Plody: co najdeme na louce, v lese a na poli,
porovnavani velikosti a tvari plodd a semen, co je
vhodné pro ptacky a pro vétsi zvifatka

e Stromy: listnaté x jehlicnaté, opadavé, neopadave,
velikost a tvar listh

e Tvofreni z pfirodnin: prostorova tvorba

o Potraviny: zdravé x nezdravé potraviny, vitaminy,
vyzivovy talif

e Zdravé svacinky: vyroba ovocného a zeleninového
salatu, zvifatek z ovoce a zeleniny

Podzimni tradice

e Co slavili nasi predci: posviceni / hody, vinobrani
¢ Co muzeme délat my: pousténi draku, peceni brambor, sbirani hub, dlabani dyni
e Halloween v MS

Angli¢tina

o Pisen: The Vegetable Song

e Pisen: The Healthy Eating Song
o Pisen: It's Halloween Night

e Pisen: Spooky, spooky

Konkrétni cile

e Poznat a pojmenovat charakteristické znaky podzimu

e Rozeznavat podzimni plody vSemi smyly

e Umét rozlisit listnaté a jehlicnaté stromy

e Znat nékteré druhy ovoce a zeleniny ze zahradky

e Rozlisit zdravé a nezdravé potraviny

¢ Naudcit se pracovat s pfirodnimi materialy

e Seznamit se s nékterymi podzimnimi tradicemi a pranostikami
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LISTOPAD: JARO, LETO, PODZIM, ZIMA, TO JE
CELY ROK

Rocni obdobi / Cas

¢ Roéni obdobi: nazvy, charakteristické znaky

o Pocasi: pocasi typické pro jednotliva ro¢ni obdobi

o Kalendai: mésice v roce, dny v tydnu, vyznamné dny v roce

o Cas: stfidani dne a noci, letni a zimni &as, hodiny (analogové, digitalni, slunegni)

Prirodni jevy/zivly

e Prirodni jevy: charakteristika jednotlivych pfirodnich jev(
(dést, miha, vitr, snih, duha, ndmraza), kdy uz jsou nebezpecné

e Prirodni zivly: zakladni vlastnosti jednotlivych ZivlG (oheri, voda, vzduch, zemé),
jak lidem pomahaiji a jak mohou byt nebezpeéné, jak ovliviiuji zivot na zemi

Angliétina

e Pisen: If You Know All the Seasons
e Pisen: Hickory Dickory Dock
e Video: Four Elements

Konkrétni cile

e Poznat a pojmenovat jednotliva roéni obdobi

e VSimat si zmén v pfirodé v souvislosti s roénimi obdobimi

¢ Naudit se dny v tydnu, seznamit se s nazvy meésicu

e Seznamit se se zakladnimi pojmy, které se tykaji asu

e Poznat pfirodni jevy, které provazeji jednotliva rocni obdobi

e Seznamit se se zakladnimi pfirodnimi zivly a jejich vlivem na Zivot na zemi
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PROSINEC: VANOCE PRICHAZEJi

Adventni tradice

o Advent: pfipravy na pfichod Vanoc, délka adventu, adventni vénec — co pfedstavuji
svi€¢ky na adventnim vénci, adventni kalendar

o Doba adventu: radostné otekavani, setkavani se s blizkymi lidmi, vanoéni vyzdoba,
dobré skutky

o Tradice: Barborky, Mikulas, peceni cukrovi

e Vanocni prani: co si pfejeme k Vanocim, vyroba vanocnich pranicek pro seniory

Tésime se na Vanoce

o Vanoc¢ni zvyky: které zvyky dodrzovali lidé dfiv, které dodrzujeme my: krajeni
jabli¢ka, plovouci svicky, liti vosku, zpivani koled
e Vanocéni pfibéh: vypravéni o narozeni JezisSka, vyznam Vanoc
e Vanoce ve svété: jak vypadaji Vanoce v jinych zemich
e Vanoce v MS: vyzdoba tfidy, zdobeni stromecku,
pohosténi, spole¢né rozbalovani darku

Anglictina

e Pisen: Twinkle, Twinkle Little Star
o Pisen: We Wish You a Merry Christmas
o Pisen: Jingle Bells

Konkrétni cile

e Seznamit se s pojmem advent a s adventnimi tradicemi

¢ Navodit svateéni atmosféru vyzdobenim tfidy

o P¥iblizit détem vyznam Vanoc — pomoc druhému a obdarovani nejen blizkych
e Uvédomit si, ze ne kazdy muze travit Vanoce se svymi blizkymi

e Seznamit se s vanocnimi zvyky a tradicemi



SAFAR! BAB

MS PARDUBICE CLUR

LEDEN: ZIMA JE TU

Kdyz zat'uka zima

o Tri kralové: seznameni s pfibéhem, pisefi My tfi kralove, tfikralova sbirka, pomoc
potfebnym

e Zima: charakteristika rocniho obdobi, barvy zimy

e Zimni pocasi: mraz, jinovatka, snih, led, rampouchy, vanice, obleva

e Aby nam nebyla zima: oblékani v zimé&, jak se chranime pfed mrazem

e Zviratka v zimé: jak vypada zimni srst, jak se zvifatka chrani pfed mrazem, jak jim
mulzeme pomoct

e Zimni radovanky: stavéni snéhulaku, koulovani, sarikovani, brusleni, lyzovani, dalsi
zimni sporty

Letime do vesmiru

e Vesmir: co to je, teorie vzniku, co do néj vdechno patfi — seznameni s pojmy
(planeta, hvézda, mésic, soustava, ¢erna dira, asteroid, galaxie)

¢ Cestovani do vesmiru: kdo mlze cestovat do vesmiru a jakym zpUsobem, jak
vypada raketa, kdo je astronaut

¢ Slunecéni soustava: které planety do ni patfi, jak vypadaji, porovnavani velikosti
planet, planeta Zemé

e Hvézdy a souhvézdi: co vS§echno mizeme vidét na no¢ni obloze, co je to souhvézdi,
pro¢ hvézdy nevidime ve dne

Anglictina

e Pisen: I'm a Little Snowman
e Piser: What Shall We Do
e Pisern: Zoom, zoom

Konkrétni cile

e Seznamit se s tradici TFi kralu

e Poznat charakteristické znaky zimy, seznamit se s po€asim typickym pro zimu
e Veédét, jak mlzeme pomoct zvifatkim v zimé

o Zjistit, jak se muZeme chranit pfed zimou

e Seznamit se s vesmirem, se slunecni soustavou

o Uvédomit si vlastni sounalezitost se svétem, s Zivou i nezivou pfirodou, s lidmi
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UNOR BILY, POLE SiLi

Poznavame své télo

o Lidské télo: Casti lidského téla, organy, jejich €innost

o Pohybovy aparat: kosti, svaly, jak vie funguje

o Lidské smysly: které zname, jak je vyuzivame, co se stane, kdyz jeden smysl
ztratime; pokusy se smysly

e Zdravi x nemoc: co délat, abychom byli zdravi; jak pozname nemoc, jak pfedchazet
nemocem (zdrava strava, dostatek spanku, otuzovani)

o U lékare: jak to chodi u lékare, kdy chodime k |ékafi (prevence, nemoc)

¢ U zubare: jak vypada ordinace, pro¢ chodime k zubafi, péce o zuby

Z pohadky do pohadky

e Masopust: tradice, charakteristické znaky a figury,

o Pohadky: co je pohadka, jaké jsou hlavni znaky pohadek, souboj dobra a zla,
charakteristické postavy, Cisla v pohadkach, kouzelné pfedméty, cetba znamych
pohadek, divadelni ztvarnéni, hudebni pohadky

e Karneval v MS

Angli€tina

o Pisen: Hokey Cokey

o Pisen: Healthy Habits

o Pisen: Dentist Song

e There Was A Princess Long Ago

Konkrétni cile

o Uvédomit si vlastni télo, poznat jednotlivé ¢asti lidského téla a nékteré organy
e Poznat, jak funguje pohybovy aparat

o Vyuzit v8echny smysly a zjistit, jak funguji

e Seznamit se s moznostmi ochrany zdravi

e Seznamit se s tradici masopustu a charakteristickymi figurami

e Seznamit se s hlavnimi znaky pohadek, typickymi postavami,

e Naucit se rozliSovat mezi dobrem a zlem
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BREZEN V BARVACH JARA

Duhové jaro

e Jaro: charakteristika roéniho obdobi, barvy jara, po€asi, oblékani na jare

e Experimenty: s barvami, se svétlem

e Zivoéichové: probouzeni zvitatek ze zimniho spanku, navrat stéhovavych ptaki,
hnizdéni, jak mluvi zvifatka

o Domaci zvirata a jejich mlad’ata: pojmenovani mladat domacich zvifat, porovnavani
velikosti a barev

Tridime odpad

e (Odpad: co je odpad, pro¢ tfidime, barvy kontejnertl a popelnic

e Sbérny dvir: co to je, jak funguje, jak se véci dostanou do sbérného dvora, exkurze
do sbémého dvora

e Recyklace: které materialy mizeme recyklovat, co z nich Ize vyrobit

e Den Zemé: proc je dulezité chranit pfirodu, jak se muzeme zapoijit

Anglictina

e Pisen: Five Little Ducks
e Pisen: Old MacDonald Had a Farm € €
e Pisen: Recycling Song , \_ \

) S
- —

Konkrétni cile

e Poznat charakteristické znaky jara

o Béhem pokusu zjistit, jak se daji michat barvy, co se da délat se svétlem

¢ Pojmenovat domaci zvifata a jejich mladata, poznat odliSnosti od dospélych jedinc
e RozliSovat zvuky zvifat

e Seznamit se s pojmy tfidéni odpadu, recyklace a upcyklace

o RozliSovat jednotlivé kontejnery podle barev a umét spravné pfifadit tfidéné materialy
e Zamyslet se nad tim, co muzZeme udélat pro nase zivotni prostfedi
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DUBEN V PRIRODE

Velikonoce

e Svatky jara: co jsou Velikonoce, jaky je jejich vyznam, velikonoCni zvyky, vyzdoba,
koleda

Ve svété rostlin

o Kvétiny: jednotlivé Casti, barvy, druhy kvétenstvi, venkovni x pokojoveé

Stromy: jednotlivé €asti, listnaté x jehli¢naté, plody, rozdily ve vzhledu a velikosti,

jejich uzite€nost

e Bylinky: bylinky na zahradce, které z nich mizeme péstovat doma v kvétinadi, lécive
rostliny

¢ Houby: jak vypadaiji, kde rostou, jedlé x nejedlé x jedovaté

¢ Vodni rostliny: které rostou u vody, které rostou ve vodé

Co to leze v travé

e Hmyz: cotoje, jak hmyz vypada (Casti téla), kde vSude se vyskytuje (louka, les,
voda), které druhy hmyzu mizeme vidét na zahradce, pozorovani, vyvojové cykly

¢ Hmyazi obydli: jak vypadaji, kde je mizeme najit, jaké materialy slouzi k jejich
vystavbé

o Drobni zivocichové: suchozeméti, vodni, obojzivelnici

Anglictina

e Pisen: I'm a Little Daisy Qg

e Pisen: Ring a Ring o Roses
e Pisen: Bug'n Roll
o Pisen: Five Little Ladybirds

Konkrétni cile

e Seznamit se s tradici Velikonoc

e Poznat nékteré rostliny a stromy, pojmenovat jejich jednotlivé Casti
e Pochopit, Ze rostliny mohou byt nejen uziteCné, ale i nebezpecné

e Seznamit se s nékterymi bylinkami a jejich vyuzitim nejen v kuchyni
e Seznamit se s zivotem nejbéznéjSich druhl hmyzu u nas

o Poznat nékteré drobné ZivocCichy a prostfedi, v némz Ziji
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KVETEN

Maminka ma svatek

e Moje maminka: jak se jmenuje, jak vypada, co mam na mamince nejradéji, kdy
maminky slavi svatek

Remesla a povolani

¢ Povolani kolem nas: jaka zname povolani, jaké je povolani rodi¢l, prarodicl

e Remesla: co je femeslo, jak se v&ci vyrabéji, poznavani nastrojl, naradi

e Cim bych chtél byt: co bych cht&l d&lat a pro&, co mi jde / v &em jsem dobry

e Zachranny systém: jaka povolani patfi do zachranného systému, jejich
charakteristika, dUlezita telefonni cisla

Voda, vodénka

e Bez vody neni zivot: dulezitost vody pro ¢lovéka, zivocichy i rostliny, kolobéh vody,
ochrana pfed znecisténim, mokiady

¢ Voda jako zivel: dést, pfivalovy dést, zaplavy, ochrana pfed nebezpedim

e Zivot u vody a ve vodé: jezera, feky, potoky, oceany a mofe, vodni rostliny, vodni
ZivoCichové

e Pokusy s vodou: rizna skupenstvi (kapalné, pevné, plynné)

Anglictina
@
e Pisen: | Love Mommy ®
e Piseri: What Do You Do?
e Pisern: Row, Row, Row Your Boat
\ \‘\\\ Sg\ - u‘ oy /;/ y,

Konkrétni cile

e Umét popsat maminku a fict, co na ni mame radi

e Seznamit se s nékterymi povolanimi a femesly

e Seznamit se s povolanimi v ramci zachranného systému, naucit se dulezita telefonni
Cisla

o Poznat svoje silné a slabé stranky, zjistit, co nam jde

e Seznamit se s kolobéhem vody,

e Zjistit, co jsou a jak funguji mokfady

e Pochopit, pro¢ je voda dulezita pro zivot a jak ji mGzeme chranit
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CERVEN: POZNAVAME SVET

Moje zemé

o Statni symboly: viajka, znak, hymna, hlava statu, statni strom

o Zemépis: rozloha, déleni na kraje, hlavni mésto, pohofi, povodi

o Obyvatelstvo: sloZzeni obyvatel, ufedni jazyk, narodopisné oblasti
o Priroda: podnebi, fauna, fléra, zemé&délstvi, nerostné suroviny

e Pamatky: hrady, zamky, zajimavosti

Cestujeme po svété

¢ Planeta Zemé: jak vypada, barvy, glébus, mapy v atlasu

o Sveétadily: kolik jich zname, kde se nachazeji, jak vypadaji na mapé&, charakteristika

o Cestovani po svété: které dopravni prostfedky mizeme pouzit, co vSechno
potfebujeme jako cestovatelé, jak bydli lidé v riznych Eastech svéta, odlisné kultury

o Chuté svéta: kofeni, ovoce a zelenina, cizi kuchyné

e Zvirata svéta: poznavani riznych druh( zvifat, zvifata typicka pro kazdy kontinent

e Rostliny: kde co roste, barvy a viné

Ll

Anglictina

o Pisen: Travel Song
e Pisen: Seven Continents

Konkrétni cile

e Seznamit se s nasi zemi, statnimi symboly, zemépisnym délenim
e Pojmenovat néktera mésta, pohofi, feky

e Seznamit se s faunou a flérou CR

e Seznamit se s jednotlivymi kontinenty a jejich charakteristikou

e Poznat a pojmenovat néktera zvifata s riznych kontinentd

e Zjistit, co potfebujeme k cestovani po svété
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